SO Y TE TINH DPONG THAP CQNG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM

TRUNG TAM Y TE Doc 1ap — Tu do — Hanh phiic
KHU VUC THANH BiNH
S6: 257 /QD-TTYTTB Thanh Binh, ngay 03 thang 7 nam 2026
QUYET PINH

vé viéc ban hanh khung chun’ng trinh hwéng dan thuc hanh
kham bénh, chira bénh de cap Glay phép hanh nghe
tai Trung tam Y té Khu vuc Thanh Binh

’ Can cir Ludt Khém bénh, chita bénh sé 1 5/2023/QH15 ngay 09/01/2023 cua
Quoc hoi;
Can cir Nghi dinh 6 96/2023/ND-CP ngay 30/12/2023 ciia Chinh phii Quy
dinh chi tiet mot so diéu cua Ludat Kham bénh, chira bénh;
Can cir Thong tw s6 32/2023/TT-BYT ngay 21/01/2026 ciia B Y té Quy dinh
mot so diéu cua Ludt Kham bénh, chira bénh;

Can cir Quyét Pinh s6 99/2025/0D-UBND ngay 12/9/2025 cuia Uy Ban nhan
dan tinh Pong Thap Quyét dinh Quy dinh chitc nang, nhiém vy, quyén han va co
cdu 16 chire cua Trung tam Y té Khu vwec Thanh Binh thuéc S6 Y té tinh Pong
Thap,

Theo dé nghi ciia Truong Phong Ké hoach — Nghiép vu,
QUYET PINH

Piéu 1. Ban hanh kém theo Quyét dinh nay “Noi dung thuc hanh kham bén\h,
chira bénh dé cap Gidy phép hanh nghé do6i vdi chire danh Bac sy, Y sj, Didu
dudng, HQ sinh, K¥ thuat Y™ tai Trung tdam Y t€ Khu vuc Thanh Binh.

’Diéu 2. Quyét dinh nay c6 hiéu lyc ké tir ngay ky ban hanh, thay thé cho cac
quyét dinh ban hanh truéc day.

Piéu 3. Ban Giam dbc va cac Khoa, Phong c6 lién quan chiu trach nhiém thi
hanh Quyét dinh nay./.

Noi nhin: GIAM DPOC
- Nhu Piéu 3;

- Cac Khoa, Phong;

- Luu VT, P. KH-NV.

TRUNG TAM\Z
Y TE KHU VUC )7 )

Tran Anh Khwong



PHAN 1
KHUNG CHUONG TRINH HUONG DAN THUC HANH
KHAM BENH, CHUA BENH PE CAP GIAY PHEP HANH NGHE
POI VOI CHUC DANH BAC SY
(Kém theo Quyét dinh s6 257/0D-TTYTTB ngay 03/7/2026
ciia Trung tam Y té Khu viee Thanh Binh)

e

. P6i twong, thoi gian, t6 chirc thue hanh:

Déi tuong: Bac sy chua duoc cip gidy phép hanh nghé.
Thoti gian thuc hanh: 12 thang.

Dia diém thyc hanh: Trung tam Y té Khu vuc Thanh Binh.
I1. Muc tiéu hoc tap

Trong thoi gian hoc vién di thuc hanh tai Trung tam Y t€ phai thuc hién duoc
cac chuc ndng nhiém vu ctia ngudi Bac sy dudi sy gidm sat cia Bac s§ dugc phan
cong hudng dan thyc hanh cua khoa vé1 muc ti€u sau:

1. Kién thirc
- Pu nang lyc thue hién kham, chan doan, diéu tri cic bénh thuong gip.

- Phat hién, chan doan, xtr tri va tién lugng bénh cép cuu, chuyén nguoi
bénh dén co s&¢ y t€ phu hop.

- Trinh bay dugc ndi dung co ban cac quy trinh k¥ thuat.

- Nam duogc cac quy dinh phap luat trong kham bénh, chira bénh, quy ché
chuyén mon, an toan nguoi bénh, ky nang giao ti€p ung x1r...

2. K¥ nang chuyén mon

- Hoi bénh, kham, tong hop va dién giai thong tin 1Am sang va cin lam sang
dé dua ra chan doan céac bénh 1y thuong gap.

- Lap ké hoach diéu tri, cham so6c strc khoe toan di€n cho ngudi bénh.

- Thuc hién dugc so cap curu va diéu tri bénh phu hop voi vai tro, chirc nang
Bac sy, ddm bdo quy dinh ki€ém soat nhi€ém khuan va an toan ngudi bénh.

- Thyc hién thanh thao k¥ nang khdm bénh dé ké don va diéu tri.

- Thyc hi¢n dugc cac k¥ thuat chuyén mon co ban cua Bac sy.

- St dyng dugc cong nghé thong tin co ban theo quy dinh; khai thac, xu ly,
ung dung cong nghé thong tin trong cong viéc chuyén mon cua nganh, nghé.

- Van hanh, bao quan cic thiét bi chuyén mén lién quan toi cong viée dung
quy trinh, dung quy dinh.

3. Thai do

- Tuén thi dung cac quy trinh ctia Phap luat lién quan va Tiéu chudn dao dirc
khi thyc hanh cham soc stc khoe nguoi bénh.



- Tu giac hoc tap lién tuc dé duy tri, phat trién nang luc cho ban than va nghé
nghiép.

- Téac phong can than; ti mi, trung thyc, ton trong, hop tac voi ngudi bénh va
dong nghiép; ddm bao an toan khi cham s6c nguoi bénh; chiu trach nhiém cé nhan

khi thuce hanh.

- Pbam bao thoi gian hoc tap va trang phuc ding quy dinh.
III. Khung chwong trinh thwe hanh 12 thang

Téng thoi gian thyc hanh kham bénh, chira bénh cua Bac s§ la 12 thang theo
quy dinh cua Nghi dinh s6 96/2023/ND-CP ngay 30/12/2023 ctia Chinh phu, dugc

phan b nhu sau:

A \ Thoi gian | Ghi chu
Chuyén khoa Khoa thuc hanh thuc hanh
2.1. Poi véi Bac sy y khoa
O S Khoa Cép ctru - Hbi stc tich cuc | 03 thang L1
Hoi stre va cap ctu va Chéng doc (480 tiét) Bat budce
No6i khoa Khoa Noi (bao gém truyén nhiém) (2138gh32tg)
Ngoai khoa Khoa Ngoai - Phau thuat - GMHS (03223122%
: : 02 thang
Nhi khoa Khoa Nhi (320 tiét)
San khoa Khoa Cham soc suc khoe sinh san | 02 thang
va Phu san (320 tiet)
2.2. Pdi v6i Bac s§ y hoc co truyén
O S Khoa Cép ctru - Hoi stc tich cuc | 03 thang L1 A
Ho1 stre va cap cuu va Ch éng doc (480 ti 4 0 Bat budc
Y hoc cb truvén Khoa Y hoc ¢b truyén va Phuc hdi | 09 théng
- Y chtrc ning (1440 tiét)
2.3. Pdi v6i Bac s§ Riang ham Mt
O S Khoa Cap ctru - Hoi stre tich cuc | 03 thang L1 A
Ho1 stre va cap ctiru va Chéng doc (480 tié) Bat budc
Khoa Khim bénh (bao gdm lién 09 than
Rang Ham Mt | chuyén khoa: Rang Ham Mat - Mét | |, % ‘%
— Tai Miii Hong) ( iet)




2.4. Poi véi Bac sy y hoc du phong

Khoa Cap ctru - Hoi stre tich cuc | 03 thang

Ho1 stre va cap cuu vi Chéng doc (480 tiét) Bat budc
Noi khoa Khoa N6i (bao gdm truyén nhiém) ((1138:)}132?)
Ngoai khoa Khoa Ngoai - Phau thuat - GMHS (01163132?)
: : 01 thang
Nhi khoa Khoa Nhi (160 tiét)
San khoa Khoa Cham soc strc khoe sinh san | 01 thang
va Phu san (160 tict)
Du phon Khoa Kiém soat bénh tit va| 03 thér}g
Phong HIV/AIDS (480 tiét)

- Hoc vién sé& dugc kiém tra, danh gia k¥ nang kham bénh, chira b¢nh trong
qué trinh thuc hanh va sau khi két thac thuc hanh moi chuyén khoa.

- Lich thyc hanh cua hoc vién s€ do phong chuyén mon Trung tadm sap xép
dé phan bd s luong hoc vién hop 1y tai cac khoa cting mot thoi diém.

- Hoc vién thuc hanh luan phién, tap trung, toan tho1 gian thuc hanh tai cac
khoa.

- Tai mdi khoa, hoc vién tham gia thuc hanh va truc theo quy dinh cua
TTYT.

- Hoc vién phai tham du >90% téng thoi lugng chuong trinh.

- Trudng hop phai dung thue hanh vi Iy do stre khoe hodc vi cac ly do bat
kha k}léng khac, hoc vién thuc hanh du’gc hudng dan thyc hién thu tuc xin bao
luu két qua thyc hanh (theo quy dinh Di€u 4 Nghi dinh 96/2023/CP-ND).

IV. Noi dung va phwong phap giang day
1. Ly thuyét

CHUYEN KHOA CHU DE

1. Cap ctru ngung tuan hoan, ho hip.

2. Cap ctru di vat duong tho.

Hoi sirc cap clru | 3. CAp ctru ngudi bénh ty sat.

4, Phér} loai bénh: Nhan biét cac dau hiéu nang cia bénh va loc
bénh cap ctru.




5. Tlep can chan doan va xur tri cac bénh cap ctru: Suy ho hap,
Réi loan tri giac; Séc; Co giat; Dau bung cap; Dau nguc cap;
Ngbo doc, tai nan (ran cén, ong ddt, ngat nudc, dién giat). ..

6. Ti€p can chan doan, di€u tri va cham s6c b¢nh nhan béng.
7. Ti€p can chan doan va xur tri bénh ngoai khoa: chan thuong,
bung ngoai khoa.

8. Céc x1r tri co ban bénh nhan cap ctru tai tuyén co sd.

Noi khoa

1. Tiép can chan doan, diéu tri va cham soc bénh nhan Ngi tim
mach: Tang huyét ap; Bénh 1y mach vanh; Suy tim; R6i loan
nhip tim; Bénh ly van tim.

2. Tiép can chan doan, diéu tri va cham soc bénh nhan Noi tiéu
hoa: Xo gan; Loét da day ta trang; Viém tuy cap; Xuat huyét
tiéu hoa do loét da day ta trang; Xuat huyét tiéu héa dudi; Viém
da day HP (+); Tiéu chay; Trao nguoc da day — thuc quan.

3. Chéan doan, diéu tri va chim sdc bénh nhan Noi hd hép: Bénh
ly viém nhiém duong hé hép trén va dudi; Gian phé quan; Ho
ra mau; Bénh phéi tic nghén mén tinh; Hen phé quan.

4, Chan doan, diéu tri va cham soc bénh nhan Noi than
kinh:Pong kinh; Dot quy thiéu mau ndo; Bénh ly than kinh
ngoai vi.

5. Chan doan, diéu trj va chiam séc bénh nhan Noi tiét than: Dai
thao duong; Hoi ching than hu; Nhiém trung tiéu; Ha dudng
huyét; Viém cau than cdp; Bénh Iy tuyén giap; Bénh 1y tuyét
thuong than.

6. Chan doan, diéu tri va chim soéc bénh nhan truyén nhiém:
Sot xuat huyét; Bénh Tay chan miéng; So1; Thuy dau; Viém
gan.

Ngoai khoa

1. Chan doan, diéu tri va chim s6c bénh nhan téng quat: Vét
thuong phan mém.

2. Chan doan, diéu tri va cham soc bénh nhan Ngoai than kinh:
chan thuong dau, chin thuong cot song va chin thuong than
kinh ngoai bién...

3. Chan doan, diéu tri va chim soc bénh nhan Ngoai ni¢u: Soi
niéu, Budu tién liét tuyén, nhidm khuan duong tiét niéu va cp
ctru niéu khoa, diéu tri chan thuong hé niéu.

San phu khoa

1. Chan doan, diéu tri va chim séc bénh nhan San khoa: Quan
Iy thai ky - thue hién kham thai day du 09 budc; Phan loai thai
ky co nguy co cao; Theo déi chuyén da sinh thuong; Chan doan
chuyén da bat thuong; Phong ngra cac tai bién san khoa thuong
gap (Bang huyet sau sinh; Tién san giat- san giat; V& tr cung;
Nhiém khuan; hau san; hau phau,...); D& sanh thuong san phy
ngdi chom; Cat may tang sinh mon; Hoi sic so sinh ban dau.

2. Chén doan, diéu tri va cham soc bénh nhan Phu khoa - Ké
hoach hoa gia dinh; Xuat huyét tir cung bat thudng (AUB); Say
thai: U xo tor cung; U buéng tring; Viém sinh duc; TAm soat va




phat hién sém ung thu c6 tir cung; Phé thai ndi khoa; Thai ngoai
tor cung; Viém vung chau, ap xe phan phy; Tu van cac phuong
phap ngura thai; Khdm va tam soat ung thu vu.

Nhi khoa

1. Chéq doéq, diéu trj va chérr} soc bénh ,nhi: Viém ho hép trén:
Viém ti€éu phé quan; Viém phoi; Hen phé quan.

2. Kham, danh gia va phén loai tr¢ so sinh; Vang da so sinh;
Nhiém trung so sinh; Suy ho hap & tré so sinh.

3. Chan doén, diéu tri va cham soéc bénh nhi: S6t xuat huyét;
Bénh tay chan miéng; Quai bi; Thuy dau.

4. Loc bénh cép cuu tré em.

5. Céc bénh ly tiéu hoé thuong gap.

6. Tiép can chan doan xu tri bénh tim bam sinh, suy tim.

Rang ham mat

Chéan doan, diéu tri va chim s6c bénh nhan c6 bénh ly vé rang
ham mat: Nhé rang, trdm rang, viém nudu, nha chu viém, roi
loan khop thai duong - ham, cac bénh 1y thuong gap ¢ vung
Réng ham mat.

Y hoc c6 truyén va
Phuc hoi chirc

Diéu trj va cham soc bénh nhan bang phuong phap y hoc cd
truyén: Dién chim va xoa bop bam huyét diéu tri dau vai gay,
liét ntra ngu(n do tai bién mach mau nio, liét day than kinh s6
VII ngoai bién, viém quanh khdp vai,.

Diéu tri va cham séc bénh nhan béng phuc héi chirc ning: Tap

Hang van dong; Thu dong, tro gitip, d& khang. Tap vat I tri liéu ho
hap; Tap vat 1y tri liéu chinh hinh; Hoat dong tri li€u; Dién tri
liu.

Kham sang loc tiém chung.

Tiép nhan va xtr tri cac 6 dich 16n, nho trong cong dong.

Quan 1y cac chuwong trinh phong chdng dich bénh: lao, phong,
Y hoc du phong | HIV,...

Quan ly, gidm sat, cham soc strc khoé cong d@)ng.
Tu vén strc khoé, dinh dudng.
Truyén thong gido duc stc khoé.

Phuong phap day hoc: Hoc vién thyc hanh xem bai ly thuyét trudc, sau do
s€ trao d6i v6i nguoi hudng dan trong luc di thim kham 1am sang, tao diéu kién
gan 1y thuyét voi thuc hanh 1am sang.

Long ghép cac bubi tap huin cac quy dinh Phap luét vé kham bénh, chira
bénh, quy ché chuyén mén, dao duc nghe nghiép, An toan ngudi bénh, Ky nang
giao tiép va ing xtr ciia ngudi hanh nghé kham bénh, chita bénh.

STT Phong Noi dung tap huin

1 | Phong T6 chirc - Hanh chinh

Tap hudn quy dinh phap luit vé kham bénh,
chira bénh




Tap huan an toan nguoi bénh, k§ ning giao tiép
va Ung xu cua nguoi hanh nghé kham bénh,
chira bénh

Phong Piéu dudng (bao gdm
Cong tac xa hoi)

Phong Ké hoach - Nghiép vu
3 |(bao gom Quan 1y chat
lugng)

Tép‘huén quy ché chuyén mén, dao duc hanh
nghé kham bénh chira bénh

2. Thuc hanh
2.1. Phin c6ng ngwdi hwéng din

- Ngudi dimg du co sé huéng dan thuce hanh phén cong nguoi huong dan
thyc hanh cho hoc vién thuc hanh theo Nghi dinh s6 96/2023/ND-CP ngay
30/12/2023 cua Chinh phu quy dinh chi tiet mdt s6 di€u cua Luat kham bénh, chira
bénh.

- Trudng hop c6 nhiéu nguoi hudng dan thue hanh cho mot hoc vién thuc
hanh thi phai phan cong r6 pham vi hudéng dan va thoi gian hudng dan thyc hanh
cu thé cua tirng nguoi1 hudng dan.

2.2. Nhiém vu ciia cic khoa 1am sang va nguoi hwéng din thue hanh
* Khoa ldm sang

- Huéng dan ndi quy cua khoa phong ngay dau tién hoc vién dén hoc thuc
hanh tai khoa.

- Phan cong Bac s§ hudng din thyc hanh theo quyét dinh ctia Trung tim Y
te.

- Quan ly hoc vién thyc hanh trong gio thuc hanh, chim cong, cham truc
hang ngay, hudng dan, gidm sat hoc vién thuc hanh.

- Xay dung ké hoach va ndi dung huéng dan thuc hanh cho Bac sy thuc
hanh.

* Ngwoi hwong dan thwe hanh

- Tuén thi sy phan cong huéng dan thuc hanh cta Trung tim Y té.

- Phan cong hoc vién thyc hanh phu trach mot s6 giwdng bénh dé theo doi,
hoc vién thyc hanh bao cao ca bénh moi ngay tai giwong bénh cho bac sy hudng
dan thyc hanh phu trach nguoi bénh. Bac sy dleu tri s& giang day 1y thuyét, kinh
nghiém 1am sang va phan hoi tai givdng bénh mdi ngay.

- Pam bdo an toan cho ngudi bénh trong qua trinh huéng dan thuc hanh.
Chiu trach nhiém trong truong hop nguoi thuc hanh gay sai s6t chuyén mon trong
qua trinh thuc hanh, gay anh huéng dén sirc khoe ngudi bénh do 18i ctia nguoi
huéng dan thuc hanh.

- Trong truong hop vuot qua kha ning chuyén mon nguoi huéng dan thuc
hanh dugc tir chdi hudng dan thyc hanh va phai bao cao ngudi dimg dau co s
huéng dan thuc hanh.



- Theo ddi, danh gia va nhan xét vé két qua qua trinh hoc tip cua hoc vién
thuc hanh theo ndi dung da dugc phan cong va chiu trach nhiém vé ndi dung nhan
xét cia minh.

2.3. Nhiém vu cia hoc vién thwe hanh

- Tuan tha ndi quy, quy ché chuyén mén ciia Trung tim Y té va khoa thuc
hanh.

- bam bao ngay gio, chu dong tich cuc hoc tap, thuc hién ding quy trinh k¥
thuat chuyén mon.

- Pam bao an toan cho ngudi bénh trong qua trinh thuc hanh, gitr bi mat
thong tin clia nguo1 bénh, co sé kham bénh, chira bénh trong qua trinh thyc hanh.

- Thuq hién cac nghia vu ghi trong Hop déng thuc hanh kham bénh, chira
bénh. N(}p day du chi phi thyc hanh khdm bénh, chira bénh theg thoa thuan trong
Hop dong thuc hanh kham bénh, chita bénh véi co s& hudng dan thuc hanh.

- Hoc vién thuc hanh khong duoc ky don thudc, ky tén trong ho so bénh an
diéu tri. Khong duogc tu y thuc hién cac thu thuat, ky thuat khi chua dugc ngudi
hudng dan thuc hanh cho phép.

- Hoc vién thyc hanh tham gia truc theo quy dinh tai Trung tim Y té trong
suodt thoi gian hoc.

- Hoc vién thyc hanh thuc hién cac hoat dong nghé nghiép trong muc tiéu
hoc tap, trén cac bénh 1y va cac thu thuat co ban theo yéu cau va dudi sy giam sat
cua bac sy hudng dan thyc hanh.

- Viét bao cao két qua qua trinh thyc hanh, x4c nhan ciia nguoi huéng dan
thuc hanh trude khi két thic thoi gian thyc hanh tai khoa.

- MB&i hoc vién phai chuén bi 01 quyén s6 ghi chép day du nhat ky giang day,
kién thirc 1am sang.

Bang 1: Danh muc ky thuat chuyén mon ky thuat ap dung cho Bacsi' Y
khoa, Bac siy hoc du phong.

STT DANH MUC KY THUAT CHI TIEU | GHI CHU
1 Tho oxy 10
2 Ky thuat phun khi dung 2
3 K¥ thué} st dung binh hit dinh liéu c6 hodc khong )
kem budng dém
4 Dit noi1 khi quan 1
5 Bing ép, garo cAm mau 2
6 | C dinh tam thdi nguoi bénh giy xuong 2
7 Bit dong cot sdng cb bang nep cung 2
8 | Van chuyén ngudi bénh an toan 2




9 CAp ctru ngimg tuan hoan ho hip 1
10 | Soc dién ngoai 16ng nguc cap clru 1
11 | Choc do dich mang phé)i, choc hut khi mang phéi 1
12 | Ghi dién tim cip ctru tai givdong 5
13 | bd dé thuong ngdi chém 1
14 | Cat va khau tang sinh mén 1
15 | Kham thai 5
16 | Béc nang tuyén Bartholin 1
17 | Thu thuat xodn polip ¢ tir cung, am dao 1
18 | Khau phuc hi rach ¢b tir cung, am dao 1
19 | Cit chi khau vong ¢6 tir cung 2
20 | Kham phu khoa 5
21 | Lam thudc &m dao 5
23 | Xu tri tich cuc giai doan 3 cudce chuyén da dé 2
24 | Kiém soat tir cung 5
25 | Lam thudc vét khau tang sinh mon nhiém khuan 1
26 | Kham so sinh 2
27 | Cham soc ron so sinh 2
28 | Khau vét thwong phan mém dai<10 cm va >10 cm 1
29 | Cit loc, khau vét thuong da dau 1
30 | Bang bo vét thuong 5
31 | Thay bang diéu trj vét thuwong man tinh 5
32 | So ctru bong dudng ho hip 1
33 | Thu thuat Heimlich ( lay di vat duong tho) 1
34 | Pit ong thong da day 1
35 | Rira da day cép ctru 1
36 | Thut thao 2
37 | Théng tiéu 2
38 | Po luong nudc tiéu trong 24 gid 2
39 | Cham soc theo doi 6ng thong tiéu 2
40 | Thay bang trén nguoi bénh déi thdo duong 2
41 | Huéng dan k¥ thuat tiém insulin 2
42 | So cuu gay xuong vung ham mat 1




43 | So clru vét thuong ving ham mit 1
44 | Cép ctru bong mit ban dau 1
45 | CAm méau miii bang merocel 1
46 | Dt canuyn mii hiu, miéng hau 1
47 | Khdm nam khoa 2
48 | Cit chi khau da 5
49 Kham bénh nhan bong, chan doan dién tich va do 1
sau bong bang 1am sang
50 | Cép ciru bénh nhan tu sat 1
51 | X1 tri bénh nhan kich dong 1
57 X tri trang thai bon chon, bat an do thudc hudng 1
than
53 | X1 tri trang thai sang rugu 1
54 | Xt tri di Gmg thudc hudng than 1
55 | Cat chi sau phau thuét 5
56 | Bang bo vét thuong 5
57 | Bang ép bat dong so ctru ran cin 1
58 | Bong bong Ambu qua mét na 2
59 | Test dudi da véi thude 5
60 | Thay bang vét mé 5
61 | Thay bang, cit chi 5
62 | Theo doi do bao hoa oxy (SPO2) 5
63 | Theo ddi huyét a4p khong xam 14n bang may 5
64 | Theo ddi than nhiét bang may 5
65 | Theo dbi than nhiét voi nhiét ké thuong qui 5
66 | Tiém bap thit 5
67 | Tiém dudi da 5
68 | Tiém trong da 5
69 | Tiém truyén thudc 5
70 | Tiét trung dung cu phuc vu ph?lu thuat 10
71 | Truyén dich thudng quy 5
7 VG‘A trl‘m{,i phong phau thuét, phong tiéu phau hodc 10
budng bénh
73 | Xoa boép dau mit cd, vai gay, tay 10




74 | Xoa bop lung, chan 10
75 | Xtr Iy tai chd ky dau ton thuong bong 5

Bang 2: Danh muc k¥ thuat chuyén mon ky thuat ap dung cho Bac sy Ring
ham mat

STT DANH MUC KY THUAT CHI TIEU | GHI CHU
A.RANG
1 Lién két c6 dinh rang lung lay bang nep kim loai 1
) Liép két cb dinh rang lung lay bang day cung kim 1
loai va Composite
3 Chich ap xe loi 10
4 Lay cao ring 10
5 | Diéu tri tuy lai 2
6 Diéu trj sdu nga rang phuc hoi bang Composite 10
7 Diéu tri sdu nga rang phuc hdi bang Glasslonomer 10
Cerment
8 Phuc hdi ¢6 ring bang Glasslonomer Cement 10
9 Phuc hoi ¢6 ring bang Composite 10
10 | Mai chinh khép rang 10
11 | Nhd riang vinh vién 50
12 | Nho ring vinh vién lung lay 50
13 | Nho chéan rang vinh vién 50
14 | Nhd ring thira 20
15 | Tram bit hd ranh vi Composite quang tring hop 5
16 | Tram bit h ranh bang Glasslonomer Cement 5
17 | Diéu tri ring sita viém tuy c6 hdi phuc 5
18 | Diéu trj tuy rang sira 5
19 Diéu tri rdng siu sita nga phuc hdi Glasslonomer 5
Cement
20 | Nho ring sita 20
21 | Nhé chan ring sita 20
22 | Chich ap xe lgi tré em 10
B.HAM MAT
23 | C6 dinh tam thoi so ctru gdy xuwong ham 3




24 | So cuu gay xuong vung ham mat 5
25 | So ctru vét thuong phan mém ving ham mit 5
26 | Nin sai khép thai duong ham 2
27 | Choc tham do u, nang ving ham mat 2

Bang 3: Danh muc ky thuat chuyén mon ky thuit ap dung cho Bic s§ Y hoc co
truyén

STT DANH MUC KY THUAT "lSiI]%lI{J GHI CHU
1 Hao cham 10
2 bién cham 10
3 Thuy cham 5
4 | Cay chi 5
5 bi¢n cham liét ntra nguoi sau dot quy 10
6 Th’ujl c~h€1m diéu tri liét nira ngudi do tai bién mach 5

mau nao
7 Cé%y clgi diéu tri liét ntra nguoi do tai bién mach 5
mau nao
8 Pién cham diéu tri dau than kinh toa 10
9 Thuy cham diéu tri dau than kinh toa 5
10 | Cay chi diéu tri dau than kinh toa 5
11 | Xoa bop bdm huyét diéu tri dau than kinh toa 5
12 | Pién cham diéu trj thoai hoa cot séng 10
13 | Thuy cham diéu tri thodi hoa cot séng 5
14 Céy chi hd tro diéu tri thoai hoa cot séng 5
15 Céy chi hd trg diéu tri thoai hoa cot séng 5
16 | Xoa bop bam huyét diéu tri thoai hoa cot sdng 5
17 | Pién cham diéu trj liét VII ngoai bién 5
18 | Thuy cham diéu tri liét VII ngoai bién 5
19 | Céy chi diéu tri liét VII ngoai bién 5
20 | Xoa bop bam huyét diéu tri liét VII ngoai bién 5
21 | Dién cham diéu tri ting huyét ap 5
22 | Xoa bop bam huyét hd tro diéu tri ting huyét ap 5
23 | Pién cham diéu tri dau do thoai hoa khép 5
24 | Thuy cham diéu tri dau do thoai hoa khép 5




25 | Céy chi diéu tri dau do thoai hoa khép
26 | Xoa bop diéu tri dau do thoai hod khép

27 | Pién cham diéu tri hoi ching canh tay c6

28 | Ciy chi diéu tri hoi chimg canh tay co

29 | Thuy cham diéu tri hoi chimg canh tay c

30 | Xoa bép bam huyét diéu tri hoi ching canh tay co

LN |l h|n | | Wn

31 | Xoa bép bam huyét

3. Panh gia ky nang (phu luc kem theo)

V. Luwogng gia hoc vién thuwe hanh

1. Piéu kién thi két thic thoi gian thwe hanh: Khi dat dii 2 diéu kién sau:

- Tham gia ddy du cac budi hoc 1y thuyét va di thue hanh day du (mdi khoa
chi duogc phép vang 1 budi vai Iy do phu hop).

- Pat trén 70% chi tiéu danh muc chi tiéu dé ra.

2. Thi lwgng gia két thic thwe hanh: Boc thim va tién hanh tham kham,
phan tich tryc tiép 01 bénh nhan tai khoa (vira danh gia ly thuyét vira danh gia
thuc hanh dya trén k¥ nang) (phu luc kem theo).

3. Diéu kién hoan thanh thoi gian thye hanh: Két qua thi luong gid két
thac thuc hanh > 5 diém.

Tai liéu tham khao

- Ludt Khdam bénh, chita bénh s6 15/2023/0H15 ngay 09/01/2023.

- Nghi dinh 6 96/2023/ND-CP ngay 30/12/2023 ciia Chinh phii quy dinh chi
tiet mot so diéu cua Ludt Kham bénh, chira bénh.

- Thong tw s6 32/2023/TT-BYT ngay 31/12/2023 ciia BG Y té quy dinh chi tiét
mot so diéu cua Ludt Kham bénh, chita bénh.

- Quyét dinh s6 1678/Q0P-SYT ciia S6 Y té Thanh phé Ho Chi Minh ngdy
15/3/2024.

- Chuong trinh thuc hanh 12 thang dé cdp gidy phép hanh nghé kham bénh,
chﬁ:a bénh doi voi chuce danh bdc sy y khoa cua Bén’h vien Dai hQC Y duwoc T hc‘mh’
pho Ho Chi Minh (Tai lieu "Hoi nghi tdp huan truc tuyép Ngh.i, d,ii:lh SO
96/2023/ND-CP ngay 30/12/2023 cua Chinh phi quy dinh chi tiet mot s6 diéu cua
Ludt Kham bénh, chita bénh va cac van ban quy d‘mh chi tiét czjq Ludthzdm bénh,
chita bénh" do Cuc quan Ly kham, chita bénh t6 chirc theo Gidy moi s6 224/GM-
KCB ngay 17/06/2024).



PHU LUC

DANH GIA KY NANG

STT

KY NANG

MUC PQ HOAN THANH
CHUONG TRINH

Héi bénh sir va kham thyc thé

1.1

Thu thép bénh st day du, chinh xac va sip
xép theo trinh tu thoi gian, tong truong hop
¢ cap ctru phai hoi ngan gon, dung trong
tam

1.2

Chon loc dugc cac thong tin gid tri

1.3

Str dung dugce ngdn ngit ving mién trong hoi
bénh sur

1.4

Kham day du, chinh xac, phu hop véi 1y do
di kham theo trinh tu hop ly

1.5

Phat hién nhimg dau hiéu bat thudng khi
khédm va mo t4, ghi nhan trong ho so

1.6

bam bao an toan, tao su thoai mai va ton
trong su riéng tu ciia nguoi bénh trong lac
kham

Chan doan va chan doan phan biét

2.1

Tong hop théng tin tir bénh str, kham thue
thé, ho so tir tuyen trude (néu cd) dé dua ra
chan doan ban dau

2.2

Chéan doan xac dinh va chan doan pham biét
dua trén kién thic khoa hoc co ban, y hoc
co s0, bién luan 1am sang

2.3

Giai thich cho ngudi bénh va hoi chan véi
dong nghié¢p trong trudong hop cac chan doan
ban dau chua rd rang

Chi dinh va phin tich két qua xét nghiém

hd tro chin doan

3.1

Chi dinh céc xét nghiém phu hop va giai
thich duoc 1y do

3.2

Can nhic chi phi, hiéu qua trong chi dinh xét
nghi¢m va thong tin cho nguo1 bénh biét chi
phi xét nghiém

3.3

Gai thich két qua va gia tri cua cac xét
nghiém (tinh huong khan cap va khong khan
cap)

Ké don thubc




4.1

K& don phu hop voi quy ché ké don ciia Bo
y té

4.2

K& don theo phac d6 hién hanh

4.3

Nhan biét va sir dung duoc cac nguén thong
tin dé ké don an toan

Ghi chép hd so bénh an

5.1

Ghi thong tin nguoi bénh chinh xac, ding
thoi diém thdm kham va dé doc

5.2

Tuan thii quy ché hd so bénh 4n

5.3

Ghi chinh xéc céc dit liéu trong viéc ra quyét
dinh chan doan va diéu tri (ddu hiéu dién
tién 1am sang va can 1am sang, ¥ kién chuyén
gia, mong mdn clia ngudi bénh, nha)

Bao cao tinh trang cia nguwoi bénh

6.1

Béo cao thong tin da thu nhap, chi ra thong
tin nao xac thuc va thong tin nao chua chac
chan

6.2

Béao cao bang 1061 ngan gon, chinh xac va
mach lac

6.3

Pam bao ngudi trinh bay va ngudi nghe déu
hiéu nhu nhau vé tinh trang cua nguoi bénh

Truy cap va sir dung tai lieuh y hoc chirng

7.1

Str dung cong ngh¢ thong tin truy cép tai liu
c6 gia tri va tin cdy dya vao y hoc chung cu

7.2

Ly luan va ap dung ngudn thong tin tin cay
truy cap dugc vao cham séc va diéu tri nguoi
bénh

7.3

Trao d6i voi dong nghiép trong nhém cham
soc va than nhan v€ nguon thong tin truy cap
dugc dé thong nhat trong qua trinh di€u tri

Ban giao va tiép nhan ngudi bénh

8.1

Ban giao tryc ti€p, ban giao trén ho so nhiing
dién bién madi nhat cua nguoi bénh

8.2

Tom tat ngan gon muc do nang cuia nguoi
bénh, nhiing van dé can luu y, ké hoach xur
tri

8.3

Trao ddi, dat cau hoi 1am rd thong tin dugc

ban giao

Lam viéc nhom




Xac dinh roc vai tro va trach nhiém cua moi

2.1 thanh vién d6i v6i mdi nhiém vu ! 2 3 4 >
Trao ddi va théi do ton trong, tu trong, trung
9.2 thuc, tao dicu qkién dé thanh viém nhém | 1 2 3 4 5
tham gia trao doi thong tin
9.3 B.1Aet lan’g nghe khi trao doi voi cac thanh 1 ) 3 4 5
vién nhom
9.4 bicu Chll’lh ndi (‘1ung va cacl} dién dat dé phu 1 ) 3 4 5
hop véi tung thanh vién nhém
Hiéu rd vai tro, €161 han cua ban than yé th,n
9.5 trg gitip tr nhitng thanh vién khac nham t61 | 1 2 3 4 5
uu hod viéc chdm soc stre khoé ngudi bénh
9.6 Sén sang giup d& khi dong nghiép can 1 2 3 4 5
9.7 Daf mlfc tle,u cham SPC nguoi bénh cua 1 ) 3 4 s
nhom 1én nhém cao nhat
10 Nhan biét cac tinh hudng cip ciru, danh gia ca xir tri ban diu
10.1 XAac dinh duogc tinh trang cap cuu nguoi 1 ) 3 4 5
bénh
10.2 Xac du}h cdc nguyén nhAan co thé gay ra tinh 1 ) 3 4 5
trang nang cua ngudi bénh
10.3 | Hdi strc co ban thanh thao 1 2 3 4 5
1 Gia thich, tw vin, dé tao sy dong thuin cia nguwoi bénh hodc nguoi than
trude khi lam xét nghiém, tha thuat, phau thuat
1.1 Hiéu 16 chi dinh, loi ich, ru1 ro, nguy co bién 1 ) 3 4 5
’ chirng va lya chon thay thé cua thu thuat
Thong tin cho ngudi bénh va gia dinh, dam
11.2 | bdo ho hiéu ro chi dinh, lgi ich, rui ro, nguy | 1 2 3 4 5
co bién chung va lua chon thay thé
113 GPl lai cac thao lua}} va h{u tI'l:l’ gidy cam keét 1 ) 3 4 5
dong thuan trong ho so bénh an
12 Thuce hién tha thuat, ky thuit co ban trong cac chuyén khoa co ban
121 T!’II_IC hién duoc cac thu thuat, k¥ thuat co 1 ) 3 4 5
ban
Giai thich cho nguoiv bénh nhén va than
12.2 | nhan trudc va sau khi ti€n hanh cac thua | 1 2 3 4 5
thuat, ky thuat ké trén
13 Phat hién 15i c4 nhan va hé thong, gitip cii thién an toan trong chiim séc
nguwoi bénh
13.1 Phat hién duogc sai st trong h¢ thong y té 1 ) 3 4 5

(su c0 y khoa va 161 tiém an)




13.2 | Dam noi khi thiy c6 sai sot hodc 16i tiém 4n

Biét nhan ra sai sot cua ban than va co ké

13.3 hoach cai tién

Ghi chu:

(1) Rat kém
(2) Kém

(3) Trung binh
(4) THt

(5) Rat tét



PHAN 2
KHUNG CHUONG TRINH HUONG DAN THUC HANH
KHAM BENH, CHUA BENH PE CAP GIAY PHEP HANH NGHE
POI VOI CHUC DANH Y SY
(Kém theo Quyét dinh s6 257 /OP-TTYTTB ngay 03/7/2026
ciia Trung tam Y té Khu viee Thanh Binh)

I. P6i twong, thoi gian, to chirc thue hanh:

Déi tuong: Y sy chua duoc cip gidy phép hanh nghé.
Thoi gian thuc hanh: 09 thang.

Dia diém thyc hanh: Trung tam Y té Khu vuc Thanh Binh.
I1. Muc tiéu hoc tap

Trong thoi gian hoc vién di thuc hanh tai Trung tam 'Y té phai thuc hién duoc
cac chtrc nang nhi¢m vu ctia nguoi Y sy dudi su giam sat cua Bac sy duoc phan
cong hudng dan thyc hanh cua khoa vé1 muc ti€u sau:

1. Kién thire:

- bu nang lyc thuc hi¢n kham, chan doan, diéu tri bénh thong thuong tuyén
cO sO.

- Phat hién, chan doan, tién luong bénh cﬁp cuu, chuyén nguoi bénh dén co
sy té€ phu hop.

- Str dung va bao quan duogc vat liéu, dung cu, thiét bi thudc chuyénnganhy.
- Thuyec hién cong tac diéu dudng co ban tai cac co s y té, diéu tri.

- Thuc hi¢n cong tac cham soc va giao duc suc khoe ban dau & cong déng,
kham dinh ky, phat hién sém mdt s6 bénh 1y thong thuong va tinh trang bat thuong
dé xt tri hodc chuyén tuyén trén.

- Tham gia cac 16p dao tao lién tuc vé chuyén nganh y va c6 kha nang tu hoc.

- Nam dugc cac quy dinh phap luat trong kham bénh, chita bénh, quy ché
chuyén mon, an toan nguoi bénh, ki nang giao tiép Gng xur...

2. Ky nang chuyén mon:

- Thuyc hi¢n thanh thao céc quy trinh k¥ thuat co ban.

- Kham, chan doan va diéu tri méot s6 bénh 1y co ban.

- X tri ban dau mot sd bénh cép cuu.

- Thuyc hién dugc cac k¥ thuat chuyén mon co ban cua Y s¥.

- St dung dugc cong nghé thong tin co ban theo quy dinh; khai thac, xu ly,
ung dung cong ngh¢ thong tin trong cong viéc chuyén mon cuia nganh, nghé.

- Van hanh, bao quan cac thiét bi chuyén mon lién quan téi cong viée dung
quy trinh, dung quy dinh.



3. Thai do:

- Tuén thi dung cac quy trinh ctia Phap luat lién quan va Tiéu chuan dao dirc
khi thyc hanh cham séc stuc khde ngudi bénh.

- Tu giac hoc tap lién tuc dé duy tri, phat trién ning luc cho ban than va nghé
nghiép.

- Tac phong can than; ti mi, trung thuc, ton trong, hop tac véi ngudi bénh va
dong nghiép; ddm bao an toan khi cham s6c ngudi bénh; chiu trach nhi€ém cé nhan
khi thuc hanh.

- Pbam bao thoi gian hoc tap va trang phuc ding quy dinh.
III. Khung chwong trinh thwe hanh 09 thang
Téng thoi gian thue hanh kham bénh, chita bénh cua Y s§ 1a 09 thang theo

quy dinh cua Nghi dinh 56 96/2023/ND-CP ngay 30/12/2023 ctia Chinh phii, dugc
phan bd nhu sau:

Chuyén khoa Khoa thuc hanh Thoi gian Ghi chua

2.1. P6i v6i Y sy (Y sy da khoa, Cao dang y s3)

e oo A, Khoa Cép ciru - Hoi strc tich . £ L1 A
Hoi strc cap ctu cuc va Chéng doc 3 thang (480) tiet) | Bat budc

N6éi khoa Khoa Noi (bao gom truyén

nhidm) 2 thang (320 tiét)
. Khoa Ngoai - Phau thuit - , &
Ngoai khoa GMHS 2 thang (32) tiét)

Khoa Cham soc strc khoe
sinh san va Phu san

Nhi khoa Khoa Nhi 1 thang (160 tiét)

San phu khoa 1 thang (160 tiét)

2.2. Poi v6i Y s§ y hoc cb truyén

s. . .« | Khoa Cip ctru - Hdi stc tich : - o
Hoi stc va cap ctru P8 Lap P - HOTSue e 3 thang (480) tiet) | Bat budc
cuc va Chong doc

n Khoa Y hoc cb truyén va 6 thang (960
Chuyénkhoa | by - 1i chire nang tiét)

*** Luu y:
- Hoc vién sé& dugc kiém tra, danh gia k¥ nang kham bénh, chira b¢nh trong
qua trinh thuc hanh hang ngay va sau khi két thac thuc hanh méi chuyén khoa.

- Lich thyc hanh cua hoc vién s€ do phong chuyén mon Trung tdm sap xép
dé phan bb sb luong hoc vién hop 1y tai cac khoa cting mot thoi diém.

- Hoc vién thuc hanh luan phién, tap trung, toan tho1 gian thuc hanh tai cac
khoa.



- Tai mdi khoa, hoc vién tham gia thuc hanh va truc theo quy dinh cua

TTYT.

- Hoc vién phai tham dy >90% tong thoi luong chwong trinh.

- Trudng hop phai dung thue hanh vi Iy do stre khoe hodc vi cac ly do bat
kl}é khang khéc, ngudi thyc hanh dqqc hudng dan thyc hién thu tuc xin bao luu
ket qua thyc hanh (theo quy dinh Diéu 4 Nghi dinh 96/2023/CP-ND).

V.N6¢i dung va phwong phap giang day

1. Ly thuyét
STT TEN MON HQC
1 Bénh hoc noi khoa
2 Bénh hoc ngoai khoa
3 Bénh hoc nhi khoa
4 Bénh hoc san phu khoa
5 | Bénh truyén nhiém-xa hoi
6 Y hoc ¢b truyén
7 Thuec tip 1am sang k§ thuat diéu dudng
8 Thyc tap 1am sang ndi khoa
9 Thuc tap 1am sang ngoai khoa
10 Thyc tap 1am sang nhi khoa
11 Thyc tap 1am sang san phu khoa
12 Thuec tip 14m sang bénh truyén nhiém
13 Thuyc tap 1am sang y hoc c6 truyén

Long ghép cac budi tap huin cac quy dinh Phap luat vé kham bénh, chira
bénh, quy ché chuyén mén, dao duc nghe nghi¢p, An toan nguoi bénh, Ky nang
giao tiép va tmg xir cia ngudi hanh nghé kham bénh, chira bénh.

STT

Phong

Noi dung tip huin

Phong Té chttc - Hanh chinh

Tap hudn quy dinh phap luit vé kham bénh,
chita bénh

Tap hudn an toan ngudi bénh, k¥ ning giao tiép

lugng)

2 Pllong ,Dlelf dlfqng (bao gom va Gmg xur ciia ngudi hanh nghé kham bénh,
Cong tac xa hoi) A
chita bénh
Phong K¢é hoach - Nghiép vu | ... X X A A s
3 |(bao gdm Quan Iy chét Tap huan quy ché chuyén moén, dao dirc hanh

nghé kham bénh chira bénh




2. Thuc hanh
2.1. Phén c6ng nguwoi hwéng din

- Nguoi ding dau co so huéng dan thuc hanh phén cong nguoi huong dan
thyc hanh cho hoc vién thuc hanh theo Nghi dinh s6 96/2023/ND-CP ngay
30/12/2023 cua Chinh phu quy dinh chi tiet mgt s6 di€u cua Luat kham bénh, chira
bénh.

- Trudng hop c6 nhidu ngudi hudéng d?ln thue hanh cho mot hoc vién thuc
hanh thi phai phan cong ro pham vi hudng dan va thoi gian huong dan thyc hanh
cu thé cua tirng ngudi1 hudng dan.

2.2. Nhiém vu ciia cadc khoa 1am sang va nguoi hwéng din thue hanh

* Khoa lam sang:

- Huéng dan ndi quy cua khoa phong ngay dau tién hoc vién dén hoc thuc
hanh tai khoa.

- Phan cong Bac s§ hudng din thyc hanh theo quyét dinh ctia Trung tim Y

7
A

te.

- Quan Iy hoc vién trong gio thuc hanh, chdm cong, chim truc hang ngay,
hudng dan, giam sat hoc vién thyc hanh.

- Xay dung ké hoach va noi dung huéng dan thuc hanh cho Y sy (Y sy da
khoa, Cao dang Y s¥) thuc hanh.

* Ngwoi hwong dan thwe hanh:

- Tuén thi sy phan cong huéng dan thuc hanh cia Trung tim Y té.

- Pam bao an toan cho ngudi bénh trong qua trinh huéng dan thuc hanh.
Chiu trach nhiém trong truong hop hoc vién thyc hanh gay sai s6t chuyén mon
trong qua trinh thuc hanh, gdy anh huéng dén sic khoe ngudi bénh do 161 cua
nguoi huéng dan thuc hanh.

- Trong truong hop vuot qua kha ning chuyén mon ngudi huéng dan thuc
hanh dugc tir chéi hudng dan thuc hanh va phai bao cdo ngudi dung dau co so
huong dan thuc hanh.

- Theo doi, danh gia va nhan xét vé két qua thuc hanh cua hoc vién thuc
hanh theo ndi dung da dugc phan cong va chiu trach nhiém vé ndi dung nhan xét
cua minh.

2.3. Nhiém vu cta hoc vién thyc hanh

- Tuan tha ndi quy, quy ché chuyén mon ciia Trung tim Y té va khoa thuc
hanh.

- Pam bao ngay gio cong, chu dong tich cuc hoc tap, thuc hi¢n dung quy
trinh k¥ thuat chuyén mon.

- Pam bao an toan cho ngudi bénh trong qua trinh thuc hanh, gitt bi mat
thong tin ctia nguo1 bénh, co sé kham bénh, chira bénh trong qua trinh thuc hanh.



- Thuyc hién cac nghia vu ghi trong Hop d6ng thuc hanh kham bénh, chita
bénh. Nép day du chi phi thuc hanh kham bénh, chira bénh the9 thoa thuan trong
Hop dong thuc hanh kham bénh, chira bénh v6i co s¢ hudng dan thuc hanh.

- Hoc vién thyc hanh khéng duoc ky don thudc, ky tén trong hd so bénh an
diéu tri. I(héng duoc ty y thuc hién céc thu thuat, k¥ thuat khi chua dugc nguoi
hudng dan thuc hanh cho phép.

- Viét bao cdo k,é't qua qua trinh thuc hanh, xac nhan cta nguoi huéng dan
thuc hanh trude khi két thic thoi gian thyc hanh tai khoa.

- MB&i hoc vién phai chuan bi 01 quyén s6 ghi chép day du nhat ky giang day,
kién thirc 1am sang.

3. Danh gia ky nang

- Do ngudi huéng dan thue hanh tai khoa danh gia theo phy luc X (dbivoiY
sy da khoa) va phu luc XI (d6i v6i Y sy YHCT) trong Théng tw s6 32/2023/TT-
BYT ngay 31/12/2023 cia By Y té.

V. Lwong gia hoc vién thuc hanh

1. Piéu kién thi két thic thoi gian thwe hanh: Khi dat di 2 diéu kién sau:

- Tham gia ddy du cac budi hoc 1y thuyét va di thyc hanh day du (mdi khoa
chi dugc phép vang 01 buoi véi Iy do phu hop).

- Pat trén 70% chi tiéu danh muc chi tiéu dé ra.

2. Thi lwong gia két thic thwe hanh: Boc thim va tién hanh thim kham,
phan tich truc ti€p 01 bénh nhan tai khoa (vira danh gia ly thuyét vira danh gia
thuc hanh).

3. Piéu kién hoan thanh thoi gian thyce hanh: Két qua thi luong gia két
thuc thuc hanh > 5 diém.

Tai liéu tham khao

- Nghi dinh s0 96/2023/ND-CP ngay 30 thang 12 nam 2023 cua Chinh phi
quy dinh chi tiét mot so diéu cua Ludat Kham bénh, chita bénh.

- Thong tir s6 32/2023/TT-BYT ngay 31 thang 12 nam 2023 ciia Bg Y té quy
dinh chi tiet mot so dieu cua Ludat Kham bénh, chira bénh.

- Chuong trinh dao tao tinh do trung cdp nganh: y sy da khoa truong Cao
dang Y té Dong Thap.



PHAN 3
KHUNG CHUONG TRINH HUONG DAN THUC HANH
KHAM BENH, CHUA BENH PE CAP GIAY PHEP HANH NGHE
POI VOI CHUC DANH PIEU DUONG
(Kém theo Quyét dinh s6 257 /OP-TTYTTB ngay 03/7/2026
ciia Trung tam Y té Khu viee Thanh Binh)

I. P6i twong, thoi gian, to chirc thue hanh:

- Dbi tuong: Pidu dudng chua dugc cip gidy phép hanh nghé hoic can thay
do1 chirc danh chuyén mon.

- Thoi gian thuc hanh: 06 thang.
- Pia diém thyuc hanh: Trung tam Y té Khu vuc Thanh Binh.
I1. Muc tiéu hoc tap:

Trong thoi gian hoc vién di thyc hanh tai Trung tAm Y t€ phai thuc hién duoc
cac chirc nang nhiém vu ctia nguoi Biéu dudng dudi sy gidm sat cia Diéu dudng
dugc phan cong hudng dan thyc hanh ctia khoa vé1 muyc tiéu sau:

1. Kién thic:
- Nam duoc cac budc, quy trinh cia Piéu dudng.

- Niam dugc cac quy dinh vé quan 1y, van hanh bao dudng va sir dung cac
nguon lyc cham so6c nguodi bénh.
- Xéc dinh duoc nhu cau tu van, gido duc strc khée phu hgp véi nguoi bénh
va gia dinh nguoi bénh.
- Niam dugc cac vin ban quy pham phap luat, cac quy dinh lién quan dén
cong tac diéu dudng trong Trung tdm Y té.
2. K¥ nang chuyén mon:

- Thuc hién thanh thao k¥ thuat diéu dudng co ban trén nguoi bénh ddm bao
an toan va hiéu qua.

- Phat hién sém cac dién bién bat thudng trén ngudi bénh: Phan vé, ngung
tuan hoan, ngung ho hap,...

- Thuyc hién dung quy trinh thyc hanh phong ngira chuan va kiém soat nhiém
khuan bénh vién.

- Thuc hién diing cac quy dinh vé an toan nguoi bénh trong thuc hanh cham
soc va bao cédo sy ¢o y khoa.

- Thuc hién ghi chép, quan 1y hd so bénh an theo quy dinh.
- Thyec hién dugc cac ki thudt chuyén mén co ban ctua Piéu dudng.

- St dung dugc cong nghé thong tin co ban theo quy dinh; khai thac, xu ly,
ung dung cong nghé thong tin trong cong viéc chuyén mon cia nganh, nghé.



- Van hanh, bao quan cac thiét bi chuyén mon lién quan téi cong viée dung
quy trinh, dung quy dinh.

3. Thai do¢:

- Tuan thu ding cc quy trinh ctia Phap luat lién quan va Tiéu chuan dao dic
khi thyc hanh cham séc suc khde ngudi bénh.

- Tu giac hoc tap lién tuc dé duy tri, phat trién ning luc cho ban than va nghé
nghiép.

- Tac phong cAn than; ti mi, trung thuc, ton trong, hop tac véi ngudi bénh va
dong nghi€p; ddm bao an toan khi cham s6c ngudi bénh; chiu trach nhi€ém cé nhan
khi thuc hanh.

- Pbam bao thoi gian hoc tap va trang phuc ding quy dinh.
III. Khung chwong trinh thuc hanh 06 thang
Tong thoi gian thyc hanh khdm bénh, chita bénh cia Diéu dudng la 06
thang theo quy dinh cua Nghi dinh s6 96/2023/ND-CP ngay 30/12/2023 cua
Chinh phu, dugc phan b6 nhu sau:

Chuyén khoa Khoa thyc hanh Thoi gian Ghi chua
Ao o A, Khoa Cép ciru - Hoi strc tich . X L1
Ho1 strc cap ciu cuc va Chéng doc 1 thang (160) tiet) | Bat budc

Noi khoa Khoa Noi (bao gom truyén | 4 5400 (240 tide)
nhiém)
. Khoa Ngoai - Phau thuat - , .
Ngoai khoa GMLIS 1,5 thang (240 tiét)
, Khoa Cham so6c suc khoe , i
San phu khoa sinh san va Phu san 1 thang (160 tiet)
Nhi khoa Khoa Nhi 1 thang (160 tiét)
*** Luu y:

- Hoc vién s& duoc kiém tra, danh gia }<y nang kham bénh~, chira bénh trong
qua trinh thuc hanh hang ngay va sau khi két thac thuc hanh méi chuyén khoa.

- Lich thyc hanh cta hoc vién s& do phong chuyén mén Trung tim sip xép
deé phan bo so6 lugng hoc vién hop 1y tai cac khoa cung mot thoi diém.

- Hoc vién thuc hanh luan phién, tap trung, toan thoi gian thyc hanh tai cac
khoa.

- Tai mdi khoa, hoc vién tham gia thuc hanh va truc theo quy dinh ctia TTYT.
- Hoc vién phai tham du >90% tong thoi lugng chuong trinh.

- Truong hop phai dung thyc hanh vi Iy do strc khoe hodc vi cac ly do bat
kha k}léng khac, hoc vién thuc hanh dugc hudéng dan thyuc hién thu tuc xin bao
luu két qua thyc hanh (theo quy dinh Biéu 4 Nghi dinh 96/2023/CP-ND).



VI. Noi dung va phwong phap giing day
1. Ly thuyét

STT KHOA BAI HQC

- Tiép nhan nguoi bénh cap ciu

- Hb trg cdp ctru ngudi bénh

- Thyc hién y I¢nh cép cuu

- ’Chém, soc, theo doi1 nguoi bénh: Sdc, suy ho
hap, chan thuong, ngd doc...

- Huéng dan ngudi bénh - Bang ép c¢d dinh.
Khoa Cép ctru - Hdi stc | - Cham séc theo ddi ngudi bénh séc.

tich cyc va Chéng doc - Cham séc theo ddi nguoi bénh xuat huyét.

- Cham soc theo ddi nguoi bénh rdi loan tri
giac.

- Cham soc theo ddi ngudi bénh suy ho hép.

- Cham soc theo doi nguoi bénh tim mach.

- Cham séc theo ddi ngudi bénh chin thuong.
- Cham soc theo ddi ngudi bénh c6 dan luu.

- Cham séc ngudi bénh ho hip

- Cham s6c nguo1 bénh tim mach

- Cham soc nguoi bénh tiéu hoa

- Cham soc nguoi bénh co xuwong khop

- Cham so6c nguoi bénh tai bién mach méau ndo
Khoa Noi (bao gdm truyén | - Cham soc nguoi bénh co giat

nhiém) - Chim séc nguoi bénh than kinh

- Cham soc nguoi bénh huyét hoc

- Cham séc dinh dudng cho ngudi cao tudi
- Cham séc ngudi bénh tiéu dudng

- Cham soc nguo1i bénh ndi tiét

- Cham séc ngudi bénh tiét niéu

- Cham séc ngudi bénh trude va sau mod
Khoa Ngoai — Phau thuat — | - Chdm soc ngudi bénh vét thuong

Géy mé hdi stre - Cham s6c ngudi bénh bong

- Cham s6c ngudi bénh cé dng dan luu

5 o | - Ky thuat tim cham soc ron tré so sinh
Khoa Chdm so6c suc khoe . X 1os el v
8 S \ - Hudng dan ba me cho tré bu ding

sinh san va Phuy san o ) .
- Cham sdc san phu trudc trong va sau sanh

- Cham séc tré so sinh chidu dén diéu tri vang
9 Khoa Nhi da
- Cham s6c bénh nhi ho hap




- Cham séc¢ bénh nhi tiéu hoa

- Cham so6c bénh nhi co giat

- Cham s6c bénh nhi S6t xuat huyét, Tay chan
miéng.

Long ghép cac bubi tdp huan cac quy dinh Phap luat vé kham bénh, chita
bénh, quy ché chuyén mon, dao duc nghe nghiép, An toan ngudi bénh, Ky nang
giao tiép va img xtr cia nguoi hanh nghé kham bénh, chira bénh.

STT Phong Noi dung tip huin

Tap hudn quy dinh phap luit vé kham bénh,

1 | Phong T6 chtrc - Hanh chinh chita bénh

Tap hudn an toan nguoi bénh, k§ ning giao tiép
va Ung xu cua nguoi hanh nghé kham bénh,
chira bénh

Phong Piéu dudng (bao gdm
Cong tac xa hoi)

Phong Ké hoach - Nghi¢p vu
3 |(bao gobm Quan 1y chat
lugng)

Tép‘huén quy ché chuyén mén, dao duc hanh
nghé kham bénh chira bénh

2. Thuc hanh
2.1. Phén cong nguwdi hwéng din

- Ngudi dimg dau co s¢ huéng dan thyc hanh phan cong nguoi huéng dan
thyc hanh cho hoc vién thuc hanh theo Nghi dinh s6 96/2023/ND-CP ngay
30/12/2023 cua Chinh phu quy dinh chi tiet mot s6 di€u cua Ludt kham bénh, chira
bénh.

- Truong hop co nhiéu nguoi huong dan thyuc hanh cho mot hoc vién thuc
hanh thi phai phan cong r6 pham vi hudéng dan va thoi gian hudng dan thyc hanh
cu thé cua tirng ngudi1 hudng dan.

2.2. Nhiém vu ciia cic khoa 1am sang va nguoi hwéng din thue hanh
* Khoa ldm sang:

- Hudng dan ndi quy ciia khoa phong ngay dau tién hoc vién dén hoc thuc
hanh tai khoa.

- Phan cong Piéu dudng huéng dan thyc hanh theo quyét dinh cua Trung
tam Y te.

- Quan Iy hoc vién trong gio thuc hanh, chdm cong, chim truc hang ngay,
hudng dan, giam sat hoc vién thyc hanh.

- Xay dung ké hoach va ndi dung huéng dan thuc hanh cho Diéu dudng thuc
hanh.

* Ngwoi hwong dan thwe hanh:

- Tuén thi sy phan cong huéng dan thuc hanh cta Trung tim Y té.



- Pam bdo an toan cho ngudi bénh trong qua trinh huéng dan thuc hanh.
Chiu trach nhiém trong trudng hop hoc vién thuc hanh gay sai so6t chuyén mon
trong qua trinh thuc hanh, giy anh huong dén sic khoe nguoi bénh do 15i cua
ngudi hudéng dan thyc hanh.

- Trong trudong hop vuot qua kha ning chuyén mon nguoi huéng dan thuc
hanh dugc tir chéi hudng dan thyc hanh va phai bdo cao nguoi ding dau co so
huong dan thuc hanh.

- Theo doi, danh gid va nhan xét vé két qua thyc hanh cua hoc vién thuc
hanh theo ndi dung da dugc phan cong va chiu trach nhi€ém vé ndi dung nhan xét
cua minh.

2.3. Nhiém vu cua hgc vién thwe hanh

- Tuan tha ndi quy, quy ché chuyén mon cta Trung tdm Y té va khoa thuc
hanh.

- bam bao ngay gio cong, chu dong tich cuc hoc tap, thuc hi¢én dang quy
trinh k¥ thuat chuyén mon.

- Dam bdo an toan cho ngudi bénh trong qué trinh thyc hanh, git bi mat
thong tin cua nguoi bénh, co s¢ kham bénh, chira bénh trong qua trinh thyc hanh.

- Thyc hién cac nghia vu ghi trong Hop d6ng thuc hanh kham bénh, chita
bénh. Nép day du chi phi thyc hanh khdm bénh, chita bénh theg thoa thuan trong
Hop dong thuc hanh kham bénh, chita bénh véi co s¢ hudng dan thuc hanh.

- Hoc vién thuc hanh khong dugc ky don thude, ky tén trong hd so bénh an
diéu tri. Khong dugc tu v thuc hién cac thu thuat, ky thuat khi chua dugc ngudi
huong dan thuc hanh cho phép.

- Viét bao cdo k,ét qué qua trinh thuc hanh, x4c nhan cta ngudi hudng dan
thuc hanh trude khi két thiic thoi gian thyc hanh tai khoa.

- M&i hoc vién phai chuan bi 01 quyén s6 ghi chép day du nhat ky giang day,
kién thirc 1am sang.

Danh muc ky thuit chuyén mén ky thuat ap dung cho Piéu dudng

TT Danh muc k§y thuit CHI TIEU
1 Bop bong Ambu qua mét na 5
2 HJ trg cdp clru ngimg tuan hoan hé hap co ban 5
3 Cham soc 6ng ndi khi quan 10
4 Pit ong thong da day 5
5 Cho 4n qua 6ng théng da day 5
6 Dién tim thuong 50
7 | Do than nhiét bang nhiét ké 500
8 Hut dom hau hong 10




Hut dom qua dng ndi khi quan/canuyn mo khi quan bang

? 6ng thong mot 1an ¢ nguodi bénh khong the may >
10 | K¥ thuat danh gia, phan cap cham séc cho ngudi bénh 50
11 K¥ thuat goi ddu cho ngudi bénh tai givong 2
12 | K¥ thuat bom thudc qua dng thong miii da day 5
13 | K¥ thuat bom, kiém tra ap lyc bong chén NKQ 2
14 K¥ thuat cho ngudi bénh udng thude 50
15 K¥ thuat dat ng thong tiéu 1 1an 5
16 | Ky thuat dit ong thong tiéu 1 1an 5
17 K¥ thuat chim soc éng thong tiéu 1 lan 10
18 | Ky thuat lay mau tinh mach 100
19 K¥ thuat 1y nudc tiéu thudng quy 5
20 | Ky thuat lay phan xét nghiém 2
21 K¥ thuat rat 6ng thong tiéu luu 5
22 K¥ thuat tiém tinh mach qua cong tiém thudc 100
23 K¥ thuat v¢ sinh rang mi¢ng cho ngudi bénh 10
24 K¥ thuat xoa bop diéu tri du phong loét (loét do 1) 10
25 K¥ thuat xoay chuyén bénh nhan dy phong loét ty de 10
26 | Khi dung miii hong 100
27 Theo ddi dién tim cap ctru tai giwdng lién tuc 20
28 Theo ddi huyét 4p khong xam 14n bang may 10
29 | Theo doi SpO2 50
30 Theo do1 SpO2 lién tuc tai giuong 20
31 Thé oxy qua gong kinh 10
32 Thé oxy qua mat na cé tui khong hit lai (tai c6 van) 5
33 Thé oxy qua mat na khong co6 tai 5
34 | Thé oxy qua mat na cd thi co hit lai (tai khong c6 van) 5
35 V4 rung cho ngudi bénh Hen phé quan 5
36 Cham s6c bénh nhan da tir vong 1
37 | K§ thuat truyén thudc qua may bom tiém dién 5
38 Rut canuyn khi quan 1
39 | Rat dng ndi khi quan 1
40 Ritra da day 1
41 Cho 4n qua 6ng mé thong da day hoic hong trang 1




42 | Cétchi 5
43 Cit loc td chtre hoai tir hodc cit loc vét thuong 1
44 Biang ép cAm mau 1
45 K¥ thuat hd tro ngudi bénh di chuyén bing xe lan 10
46 | Ky thuat bang chun mém cut chi dudi 1
47 K¥ thudt bang chum mém cut chi trén 1
48 K§ thuat cham soc dan luu 5
49 | Ky thuat rat ong dan luu 5
50 K¥ thuét thay tii hau mon nhan tao 2
51 Luu kim ludn tinh mach dé tiém thudc 50
52 Tiém tinh mach, truyén tinh mach 200
53 Tiém trong da; tiém dudi da, tiém biap thit 100
54 Thay bang vét mo 10
55 Thay bang vét thwong mom cut chi 1
56 Thut thdo phan 1
57 | Bang chinh hinh s6 8 2
58 Cit loc khau vét thuong ving tran 2
59 C6 dinh tam thoi cot séng cd bﬁng nep + 1
60 | C6 dinh tam thoi xwong canh tay + 1
61 C6 dinh tam thoi xuong cang chan 1
62 Cb dinh tam thoi xuong cing tay 1
63 | C6 dinh tam thoi xwong don 1
64 | C6 dinh tam thoi xwong dui 1
65 Dat dai vai treo tay 2

V. Lugng gia hoc vién thwe hanh

1. Picu kién thi két thic thoi gian thwe hanh: Khi dat di 2 diéu kién sau:
- Tham gia day du cc budi hoc 1y thuyét va di thyc hanh day da (mdi khoa

chi dugc phép vang 1 budi véi 1y do phu hop).

- Pat trén 70% chi tiéu danh muc chi tiéu dé ra.

2. Thi lwong gia két thiic thwe hanh: Bic thaim bénh nhén, tién hanh chim
soc, thuc hanh thu thuat tryc ti€p trén 01 bénh nhan tai khoa (vira danh gia 1y

thuyét vira danh gia thuc hanh).

3. Piéu kién hoan thanh thoi gian thwe hanh: Két qua thi luong gia két

thue thuc hanh > 5 diém.




Tai li€éu tham khao
- Nghi dinh s6 96/2023/ND-CP ngay 30/12/2023 ciia Chinh phii quy dinh
chi tiet mot so diéu cua Ludt Kham bénh, chira bénh.

- Théng ur s6 32/2023/TT-BYT ngay 31/12/2023 ciia B Y té quy dinh chi
tiet mot so diéu cua Luat Kham bénh, chita bénh.
- Chuong trinh Dao tao thuc hanh lam sang cho diéu dwong vién mai ciia
Bo Y té - Nha xuat ban Y hoc, Ha Noi- 2020.

- Chwong trinh dao tao trinh do cao ddang nganh Piéu dwéng cia truong
Cao dang Y te Bong Thap.



PHAN 4
KHUNG CHUONG TRINH HUONG DAN THUC HANH
KHAM BENH, CHUA BENH PE CAP GIAY PHEP HANH NGHE
POI VOI CHUC DANH HO SINH
(Kém theo Quyét dinh sé 257 /OP-TTYTTB ngay 03/7/2026
ciia Trung tam Y té Khu viee Thanh Binh)

I. P6i twong, thoi gian, to chirc thue hanh:

- Pbi tuong: HO sinh/ Diéu dudng Phu san chua duoc cip gidy phép hanh
nghé hoac can thay doi chirc danh chuyén mon.

- Thoi gian thuc hanh: 06 thang.
- Pia diém thyuc hanh: Trung tam Y té Khu vuc Thanh Binh.
I1. Muc tiéu hoc tap:

Trong thoi gian hoc vién di thuc hanh tai Trung tim Y té phai thyc hién dugc
cac chtrc nang nhiém vu ctia nguoi Ho sinh/ Pidu dudng phu san dudi sy gidm sat
ctia Ho sinh/ Piéu dudng phu san hoic Bac sy véi pham vi hanh nghé chuyén
khoa phu san dugc phan cong huéng dan thuc hanh cua khoa véi muc tiéu sau:

1. Kién thire:

- Trinh bay duoc cac quy dinh cua phap luét trong cong tdc cham so6c nguoi
bénh, quy dinh vé Luat kham chita bénh dé hanh nghé theo quy dinh cta phap
luat va phu hop véi chtrc trach, nhi€ém vy, ndng lyc chuyén mon trong pham vi
quy dinh ctia nghé nghiép.

- Xac dinh duoc vai tro, pham vi thuc hanh nghé nghi¢p cua ngudi HO sinh
trong cong tac cham soéc strc khée cho phu nir, ba me va tré so sinh.

- @Giai thich dugc nguyén nhan, tri¢u chung, huong diéu tri nguoi bénh dé
1ap k€ hoach cham s6c nguo1 bénh.

- Trinh bay dugc kién thurc trong linh vuc san phu khoa, so sinh, xa hdi, y té
cong cong va dao dirc nghé nghi€p lam nén tang dé cham soéc thich hop cho ba
me, tré so sinh va gia dinh ctia ho phu hop voi cac yéu to6 van hoa cua cong dong.

2. Ky nang chuyén mon:

- Tiép don, tién hanh tham kham ban dau dé nhan dinh tinh trang strc khoe
va xac dinh van dé can uu tién cua tirng doi tugng.

- Truyén thong, tu van vé chéng bao lyc gia dinh, tinh duc an toan, cham so6c
stc khde gia dinh.

- Cham séc ba me trude khi mang thai cé chét lugng cao, gido duc stc khoe
phu hop véi van hoa cong dong. Ho tro viéc ké hoach hoa gia dinh hodc két thuc
thai nghén theo quy dinh cua luat phap va huéng dan qudc gia vé dich vu cham
soc suc khoe sinh san.



- Cham soc ba me trong chuyén da voi chat lugng cao; do dé sach, an toan;
XU tri, cap ctru dam bao strc khoe tot nhat cho me va tré so sinh;

- Cham séc toan dién, chat lugng cao cho ba me sau dé va tré so sinh theo
phan cap cham soc.

- Léap duoc ké hoach, thyc hién quy trinh cham s6c ba me, tré so sinh, nguoi
bénh va ngudi st dung dich vu.

- So ctru, cAp ctu kip thoi trong truong hop san phu va tré so sinh xay ra
nhing dién bién dot ngot. Phdi hop véi bac sy trong qua trinh diéu tri cham soc
cho ba me, tré so sinh, t6 chirc nhap vién, chuyén khoa, kham bénh, tri bénh kip
tho1, an toan.

- Quan 1y budng bénh, quan 1y ba me, tré so sinh, ngudi bénh va ngudi sir
dung dich vu; quan ly thudc, trang thiét bi, vat tu tiéu hao, ho so bénh an.

- Thyc hién dung quy trinh thuc hanh phong ngira chuan va kiém soat nhiém
khuan bénh vién.

- Thuc hién ding cac quy dinh v€ an toan ngudi bénh trong thuc hanh cham
soc va bdo céo su co y khoa.

- Thuyc hién ghi chép, quan 1y hd so bénh an theo quy dinh.

- Su dung duoc cong ngh¢ thong tin co ban theo quy dinh; khai thac, xtu 1y,
ung dung cong nghé thong tin trong cong viéc chuyén mon cua nganh, nghé.

- Van hanh, bao quan cac thiét bi chuyén mon lién quan téi cong viée dung
quy trinh, dung quy dinh.

- Thuyc hi¢n dugce cac k¥ thuat chuyén mon co ban cua HO sinh.

3. Thai do:

- Tuan thu dung cc quy trinh ctia Phap luat lién quan va Tiéu chuan dao dirc
khi thyc hanh cham soc stc khoe nguoi bénh.

- Tu giac hoc tap lién tuc dé duy tri, phat trién nang luc cho ban than va nghé
nghiép.

- Téac phong can than; ti mi, trung thuc, ton trong, hop tac véi ngudi bénh va
dong nghiép; dam bao an toan khi cham séc nguoi bénh; chiu trach nhiém cé nhan
khi thue hanh.

- Pam bao thoi gian hoc tap va trang phuc ding quy dinh.

III. Khung chwong trinh thwe hanh 06 thang

Téng thot gian thyc hanh kham bénh, chira bénh C}ia Ho sinh/ Diéu dudng
phu san la 06 thang theo quy dinh cua Nghi dinh s6 96/2023/ND-CP ngay
30/12/2023 cua Chinh phu, dugc phan b nhu sau:

Chuyén khoa Khoa thyc hanh Thoi gian Ghi chu




Khoa Cép ciru - Hoi strc tich

cuc va Chéng doc 1 thang (160) tiét) | Bat budc

Hoi strc cap ciu

Khoa Cham soc stc khoe

sinh san va Phu san 5 thang (800 tiét)

San phu khoa

***% Lwu y:

- Hoc vién sé& dugc kiém tra, danh gia k¥ nang kham bénh, chira bénh trong
qué trinh thuc hanh va sau khi két thac thuc hanh moi chuyén khoa.

- Lich thyc hanh cua hoc vién s€ do phong chuyén mon Trung tdm sap xép
dé phan bd s lwong hoc vién hop 1y tai cac khoa cing mot thoi diém.

- Hoc vién thuc hanh luan phién, tap trung, toan tho1 gian thuc hanh tai cac
khoa

- Tai mdi khoa, hoc vién tham gia thuc hanh va tryc theo quy dinh cua
TTYT.

- Hoc vién phai tham du >90% téng thoi lugng chuong trinh.

- Trudng hop phai dung thyc hanh vi Iy do strc khoe hodc vi cac ly do bat
kha k}léng khac, hoc vién thuc hanh dugc hudng dan thyc hién thu tuc xin bao
luu két qua thuc hanh (theo quy dinh Bi€u 4 Nghi dinh 96/2023/CP-ND).

VII. Noi dung va phwong phap giang day
1. Ly thuyét
STT Khoa BAI HQC

- Nhan dinh duoc ngudi bénh cap ciu.

- HO tro cip ctru ngudi bénh.

Khoa Cép ctru-Hoi sirc tich | - Biét cach cham soc, theo d61 nguoi bénh cap
cuc & chong doc curu: Soc, suy ho hap, chan thuong, ngd doc...
- Huéng dan ngudi bénh.

- Bang ¢p ¢ dinh tam thoi.

- Cham s6c trudce sinh.
- Quy trinh theo ddi chuyén da.
- Theo dbi biéu do chuyén da.
- Theo ddi tim thai-con go tir cung bang
monitor trudc va trong chuyén da.
, Khoa thé‘m sée qsﬁ,c Kkhoe t-rgrflém‘ soc thiét i/]iu ba me va tré so sinh
sinh san va Phu san g va ngay sau SIq. .

- Theo doi cham s6c san phu bang huyét sau
sinh.
- Theo doi san phu tién san giat, san giat co su
dung magnesium sulfate/Nicardipine.

- Theo doi cham s6c ba me va tré so sinh sau
sinh.




- Huéng dan ba me cho bu ding.

- K¥ thuat tam-cham soc ron tré so sinh.

Long ghép cac bubi tdp huan cac quy dinh Phap luat vé kham bénh, chita
bénh, quy ché chuyén mon, dao duc nghe nghiép, An toan ngudi bénh, Ky nang
giao tiép va img xtr cia nguoi hanh nghé kham bénh, chira bénh.

STT Phong Noi dung tip huian

Tap hudn quy dinh phap luit vé kham bénh,

1 | Phong T6 chtrc - Hanh chinh chita bénh.

Tap hudn an toan nguoi bénh, k§ ning giao tiép
va Ung xu cua nguoi hanh nghé kham bénh,
chira bénh.

Phong Piéu dudng (bao gdm
Cong tac xa hoi)

Phong Ké hoach - Nghiép vu
3 |(bao gobm Quan 1y chat
lugng)

Tép‘huén quy ché chuyén mén, dao duc hanh
nghé kham bénh chira bénh.

2. Thuc hanh
2.1. Phén c6ng nguwoi hwéng din

- Ngudi dimg dau co s¢ huéng dan thyc hanh phan cong nguoi huéng dan
thyc hanh cho hoc vién thuc hanh theo Nghi dinh s6 96/2023/ND-CP ngay
30/12/2023 cua Chinh phu quy dinh chi tiet mot s6 di€u cua Ludt kham bénh, chira
bénh.

- Trudng hop c6 nhiéu nguoi hudng dan thue hanh cho mot hoc vién thuc
hanh thi phai phan cong r6 pham vi hudéng dan va thoi gian hudng dan thyc hanh
cu thé cua tirng ngudi1 hudng dan.

2.2. Nhiém vu ciia cic khoa 1am sang va nguoi hwéng din thue hanh

* Khoa ldm sang:

- Huéng dan ndi quy ciia khoa phong ngay dau tién hoc vién dén hoc thuc
hanh tai khoa.

_- Phan cong HO sinh/ Diéu dudng phuy san hoic Bac sy voi pham vi hanh
nghé chuyén khoa phu san huéng dan thyc hanh theo quyét dinh cua Trung tam
Y te.

- Quan ly hoc vién trong gi¢ thuc hanh, cham cong, chim tryc hang ngay,
hudng dan, giam sat hoc vién thyc hanh.

- Xay dyng ké hoach va ndi dung hudng dan thuc hanh cho Ho sinh/ Diéu
dudng phu san thuc hanh.

* Ngwoi hwong déan thwe hanh:



- Tuén thu sy phan céng hudng dan thuc hanh ciia Trung tim Y té.

- Pam bdo an toan cho ngudi bénh trong qua trinh huéng dan thuc hanh.
Chiu trach nhiém trong truong hop hoc vién thuc hanh gay sai s6t chuyén mon
trong qua trinh thuc hanh, giy anh hudng dén sic khoe nguoi bénh do 15i cua
ngudi hudéng dan thyc hanh.

- Trong trudng hop vuot qua kha ning chuyén moén nguoi huéng dan thuc
hanh dugc tir chéi hudng dan thyc hanh va phai bdo cdo nguoi dung dau co so
hudng dan thuc hanh.

- Theo doi, danh gid va nhan xét vé két qua thyc hanh cua hoc vién thuc
hanh theo ndi dung da dugc phan cong va chiu trach nhi€ém vé ndi dung nhan xét
cua minh.

2.3. Nhiém vu cia hgc vién thwe hanh

- Tuén thi ndi quy, quy ché chuyén mon cua Trung tam Y té va khoa thuc
hanh.

- Pam bao ngay gio cong, chu dong tich cuc hoc tap, thuc hién dung quy
trinh k¥ thuat chuyén mon.

- Dam bdo an toan cho ngudi bénh trong qué trinh thyc hanh, gitt bi mat
thong tin cua nguodi bénh, co s¢ kham bénh, chita bénh trong qua trinh thyc hanh.

- Thyc hién cac nghia vu ghi trong Hop d6ng thuc hanh kham bénh, chita
bénh. Nc}p day du chi phi thyc hanh khdm bénh, chita bénh th69 thoa thuan trong
Hop dong thuc hanh kham bénh, chita bénh véi co s¢ hudng dan thuc hanh.

- Hoc vién thyc hanh khong duoc ky don thudc, ky tén trong hd so bénh an
diéu tri. I(héng dugc tu ¥ thuc hién cac thu thuat, ky thuat khi chua dugc nguoi
huong dan thuc hanh cho phép.

- Viét bao cio k,é't qua qua trinh thuc hanh, xac nhan cta ngudi huéng dan
thuc hanh trudce khi két thic thoi gian thuc hanh tai khoa.

- M&i hoc vién phai chuan bi 01 quyén s6 ghi chép day du nhat ky giang day,
kién thirc 1am sang.

Danh muc ky thuit chuyén mén ky thuit ap dung cho H sinh/ Piéu
dwdng phu san

TT Danh muc k§ thuét CHI TIEU

TRUOC SINH
Kham thai 20

Chim soc, theo dbi thai phu mic bénh truyén nhidm 1

I
1
2
3 | Cham soc, theo doi thai phu bénh ly 1
4
5

X tri ban dau ngudi bénh c6 bénh 1y vé san khoa 1

Nghiém phéap dung nap Glucosu dudng udng cho phu nit mang 5




thai

II | TRONG SINH

6 | Kham, xac dinh va theo doi cac giai doan cta chuyén da 10
7 | Cham sdc, theo doi san phu chuyén da dé 10
8 | Theo ddi va truyén oxytocin trong chuyén da 10
9 | Theo ddi gdy chuyén da bang thudc 10
10 | Xur tri sa day rau 1
11 | K¥ thuét tach mang di 1
12 | Nghiém phap lot ngdi chém 10
13 | B& dé thuong ngdi chom 10
14 | Xtr tri tich cuc giai doan 3 cudc chuyén da 10
15 | Thyc hién nghiém phap bong rau, d& rau, kiém tra banh rau 10
16 | Cit va khau tang sinh mén 10
III | SAU SINH

17 | K§ thuat da ké da (ngay sau dé, mo de) 10
18 | Cheén gac am dao cAm mau 1
19 | Xir tri ban dau bang huyét sau sinh duong 4m dao 1
20 Léy khdi mau tu Am dao; téng sinh mén véi kich 1
thudc <2x3cm

21 | Theo dbi dat bong chén long tir cung dé cam méau 1
22 | Liy bénh pham dé sinh thiét rau thai sau so rau 1
23 | Chim soc, theo ddi ba me ngay dau sau dé 10
24 | Xoa bop vu thong tuyén sita sau sinh 5
25 | Cham soc, theo ddi vét khau tang sinh mén sau dé 10
26 | Lam thudc am ho; am dao sau dé 10
27 | Lam thudc tdng sinh mén sau dé 10
IV | PHU KHOA-PHA THAI-KE HOACH HOA GIA PINH

28 | Kham phu khoa 10
29 | Xir tri ban dau cdp ctru phu khoa 2
30 | Cham soc, theo doi bénh nhan trude thu thuat san phu khoa 10
31 | Cham soc, theo doi bénh nhan sau thu thuat san phu khoa 10
32 | Cham soéc, theo doi bénh nhan ro bang quang-am dao 1
33 | Cham soc, theo do1 bénh nhan chira ngoai tir cung 2




34 | Cham s6c, theo do1 bénh nhan sau nao thai tring 2

35 | K¥ thuat thyc hién thude qua ni€ém mac am dao 10
36 Léy bénh phém dé xét nghiém té bao hoc am dao, co tir cung 5

37 | bat thude trong diéu tri viém am ho, 4m dao, co tir cung 5

38 | Thao dung cu tur cung 1

39 | Theo doi, chdm s6c ngudi bénh pha thai ndi khoa 10
V | SO SINH

40 | Kham phat hi¢n di tat ngoai tré so sinh 1

41 K.lzémxsang }(_)C to?n tl}én cho tré so sinh dé phat hién nhimg dau 5

hi¢u bat thuong cua tré

42 | Cham séc rén so sinh 5

43 | Cham soc rén so sinh nhiém khuan 5

44 | Tam tré so sinh 5

45 | Cham soc va theo doi tré so sinh ngay sau dé 5

46 | Hoi strc tré so sinh ngat sau sinh 1

47 | Cap clu sic sita 1

48 | Xir tri chay méau ron 1

49 | Cham soc tré so sinh duoc chiéu deén diéu tri vang da 1

50 | Cham séc, theo ddi tré so sinh bang phuong phap Cang gu ru 1

51 | Tiém chung va theo ddi, chdm s6c sau tiém chung 5

V. Luwong gia hoc vién thwe hanh

1. Diéu kién thi két thiic thoi gian thwe hanh: Khi dat dii 2 diéu kién sau:

- Tham gia day du cac budi hoc Iy thuyét va di thuc hanh day di (mbi khoa
chi dugc phép vang 1 budi vai 1y do phu hop).

- Pat trén 70% chi tiéu danh muc chi tiéu dé ra.

2. Thi lwgng gid két thiic thye hanh: Boc tham bénh nhan, tién hanh cham
soc, :[hu’c hanh thu thuat truc ti€p trén 01 bénh nhan tai khoa (vira danh gia 1y
thuyét vira danh giéa thuc hanh).

3. Piéu kién hoan thanh thoi gian thye hanh: Két qua thi lugng gia két
thuc thuc hanh > 5 diém.
Tai liéu tham khao
- Nghi dinh 6 96/2023/ND-CP ngay 30/12/2023 ciia Chinh phii quy dinh
chi tiet mot so dieu cua Ludat Kham bénh, chita bénh.

- Théng ur s6 32/2023/TT-BYT ngay 31/12/2023 ciia B Y té quy dinh chi
tiet mot so diéu cua Luat Kham bénh, chita bénh.



- Chwong trinh dao tao trinh dé cao ddng nganh H¢ sinh cia trwong Cao
dang Y té Dong Thap.



PHAN 5
KHUNG CHUONG TRINH HUONG DAN THUC HANH
KHAM BENH, CHUA BENH PE CAP GIAY PHEP HANH NGHE
POI VOI CHUC DANH KY THUAT Y
(Kém theo Quyét dinh sé 257 /OP-TTYTTB ngay 03/7/2026
ciia Trung tam Y té Khu viee Thanh Binh)

A.POI VOI CHUC DANH KY THUAT Y XET NGHIEM Y HQC

I. Pbi twong, thoi gian, to chirc thye hanh:

- Dbi tugng: Ky thuat y Xét nghiém y hoc chua dugce cap gidy phép hanh
nghé hoac can thay doi chirc danh chuyén mon.

- Thoi gian thuc hanh: 06 thang.

- Pia diém thyuc hanh: Trung tam 'Y té Khu vuc Thanh Binh.

I1. Muc tiéu hoc tap:

Trong thoi gian hoc vién di thuc hanh tai Trung tim Y té phai thyc hién dugc
cac chirc nang nhiém vu cua nguoi Ky thuat y Xet nghiém y hoc dudi sy giam sat
cia Ky thuat y xét nghiém y hoc hodc Bac sy voi pham vi hanh ngh€ chuyén khoa
x€t nghiém dugc phan cong hudng dan thyc hanh cua khoa véi muc ti€u sau:

1. Kién thirc:

- Trinh bay dugc kién thitrc vé khoa hoc co ban, y hoc co s¢ lam nén tang cho
cong viéc ky thuat xét nghiém y hoc.

- Giéi thich dugc ciu tao, hoat dong ,Vél chtrc nang cua co thé con nguoi
trong trang thai binh thuong va bénh ly; kién thirc y hoc chuyén nganh phuc vu
cho cong vigc.

- Trinh bay dugc su tac dong cia moi truong song va strc khoe con nguoi,
cac bién phap duy tri, cai thién diéu kién séng dé bao vé va nang cao sirc khoe.

- Giai thich duoc nguyén 1y, co ché cac xét nghiém sinh héa mién dich,
huyét hoc, truyén mau, vi sinh - ky sinh trinh, t€ bao - mé bénh hoc thong thuong
phuc vu chan doan va diéu tri bénh.

- Phan tich dugc nguyén tac, phuong phap duoc pha ché mét s6 dung dich
chuan, thubc nhom, thudc thir, moi trudng.

- Giai thich dugc cac quy ché vo khuan, quy dinh vé str dung hoa chét, sinh
pham chuyén dung, an toan sinh duc va quan ly chat lugng xét nghiém.
- Trinh bay dugc phuong phap luan khoa hoc trong cong tic nghién clru
khoa hoc.

- Van dung cac kién thire vé chinh sach, phap luat va quy dinh vé chuyén
mon nghiép vu dé bao vé quyen loi chinh dang cta c4 nhan, dong nghiép, nguoi
bénh va nhan dan trong diéu kién chuyén moén cu thé.



2. Ky nang chuyén mon:

- Pha ché thanh thao mét s6 dung dich dém, thudc nhudém, thude thir, moi
truong, st dung dugc cac bd thude thur (kit) phuc vu cho cong tac xét nghiém.

- Lam thanh thao cac xét nghiém co ban vé huyét hoc truyén mau, hoa sinh
mién dich, vi sinh ky sinh trung, xét nghiém té bao phuc vu chan doan va di€u tri
bénh.

- Dinh danh dugc cac vi sinh vat gay bénh thuong gap; nhan dinh va phan
tich dugc két qua x¢t nghiém sinh hoa mién dich, huyét hoc truyén mau co ban;
xac dinh duoc té bao mé bénh hoc trong tén thuong dang viém va u mot sb mo
clia co thé.

- To chli’g dugc xét nghi€ém hang loat tai cong déng mot cach doc 1ap hoac
phoi hop véi dong nghiép.

- St dung va bao quan duogc cac trang thiét bi, hoa chat, sinh phém chuyén
dung trong phong xét nghiém.

- Kiém soéat dugc 1ay nhiém, xir 1y rac thai theo ding quy dinh vé an toan
sinh hoc phong xét nghiém.

- Ghi chép, vao so, thong ké cac hoat dong chuyén mén theo mau quy dinh.
Luu trit, bdo quan cdc tai li¢u trong linh vyc dugc giao.

- Tham gia cong tic quan 1y phong xét nghiém, chat lugng phong xét
nghiém.

- St dung dugc cong nghé thong tin co ban theo quy dinh; khai thac, xu ly,
ung dung cong ngh¢ thong tin trong cong viéc chuyén mon cuia nganh, nghé.

3. Thai do:

- Tuan thu dung cc quy trinh ctia Phap luat lién quan va Tiéu chuan dao dirc
khi thyc hanh cham soc stc khoe nguoi bénh.

- Tu giac hoc tap lién tuc dé duy tri, phat trién nang luc cho ban than va nghé
nghiép.

- Téc phong can than; ti mi, trung thuc, ton trong, hop tac voi ngudi bénh va
dong nghiép; dam bao an toan khi cham sdc nguoi bénh; chiu trach nhiém cé nhan
khi thuce hanh.

- Pam bao thoi gian hoc tap va trang phuc ding quy dinh.

III. Khung chwong trinh thwe hanh 06 thang

Téng thoi gian thuc hanh khdm bénh, chita bénh cua Ky thuat y xet nghiém
y hoc 1a 06 thang theo quy dinh cua Nghi dinh s6 96/2023/ND-CP ngay
30/12/2023 cua Chinh phu, dugc phan b nhu sau:

Chuyén khoa Khoa thyc hanh Thoi gian Ghi chu

Khoa Cép ctru - Hoi strc tich

cuc va Chéng doc 1 thang (160) tiét) | Bat budc

Hoi strc cap ciu




Khoa Xét nghiém va Chan

Xet nghiém doan hinh anh

5 thang (800 tiét)

*** Luu y:

- Hoc vién s& dugc kiém tra, danh gia k§ néng~khé1m bénh, chita bénh trong
qua trinh thuc hanh va sau khi két thuc thuc hanh moi chuyén khoa.

- Lich thyc hanh cua hoc vién s€ do phong chuyén mon Trung tadm sap Xép
dé phan bd sb luong hoc vién hop 1y tai cac khoa cting mot thoi diém.

- Hoc vién thyc hanh luan phién, tap trung, toan thoi gian thyc hanh tai cac
khoa.

- Tai mdi khoa, hoc vién tham gia thuc hanh va truc theo quy dinh cua
TTYT.

- Hoc vién phai tham du >90% tong thoi lugng chwong trinh.

- Truong hop phai dung thyc hanh vi Iy do strc khoe hodc vi cac Iy do bat
kha k}léng khac, hoc vién thuc hanh dugc hudong dan thuc hién thu tuc xin bao
luu két qua thuc hanh (theo quy dinh Biéu 4 Nghi dinh 96/2023/CP-ND).

VIII. Noi dung va phwong phap giang day

1. Ly thuyét

STT Khoa BAI HOC

- Nhan dinh dugc ngudi bénh cép cuu.
- HJ trg cAp ctru nguoi bénh.

Khoa Cap ciru-Hoi st tich | - Biét cach cham soc, theo ddi nguoi bénh cap
1 A A ’ A A 1A A A AA
cuc & chong doc curu: Soc, suy ho hap, chan thuong, ngd doc...
- Huéng dan ngudi bénh.
- Bang ép c6 dinh tam thoi.

- Mot sb van dé co ban vé an toan trong
phong xét nghiém.

- Quy dinh chung khi thu thip bénh pham xét
nghiém vi sinh.

- Cac phuong phap xét nghiém mién dich 1am
sang.

- Nguyén 1y hoat dong va k¥ thudt van hanh

Khoa Xét nghifm va Chan may xét nghiém huyét hoc tuy dong.

doan hinh anh
oan hinh an - Nguyén 1y hoat dong va k¥ thudt van hanh

cua may xét nghi¢m dong mau.

- Quy trinh thuc hién phét mau ngoai bién va
danh gia té bao trén phét lam.

- Quy trinh k¥ thuat hoa sinh.

- Huéng dan van hanh thiét bj va nguyén ly
phép do may xét nghiém hoa sinh.




- Quan ly, giam sat, kiém tra chat luong xét
nghiém.

- Héa sinh 1am sang mot sd bénh thuong gip.

Long ghép cac budi tap huan cac quy dinh Phap luat vé kham bénh, chita
bénh, quy ché chuyén mén, dao dirc nghe nghiép, An toan nguoi bénh, Ky nang
giao tiép va tng xtr cia nguoi hanh nghé kham bénh, chira bénh.

STT Phong Noi dung tap huin

Tap hudn quy dinh phap luat vé kham bénh,

1 | Phong To6 chtrc - Hanh chinh chita bénh

T4p huan an toan nguoi bénh, ky ning giao tiép
va ung xu cua ngudi hanh nghé kham bénh,
chira bénh

Phong Piéu dudng (bao gdm
Cong tac xa hoi)

Phong Ké hoach - Nghi¢p vu
3 |(bao gom Quan 1y chat
lugng)

2. Thue hanh
2.1. Phan céng nguwoi huéng din

Tép‘huén quy ché chuyén mén, dao duc hanh
nghé kham bénh chira bénh

- Ngudi ding dau co s¢ hudng dan thue hanh phan cong nguoi huong dan
thuc hanh cho hoc vién thyc hanh theo Nghi dinh s6 96/2023/ND-CP ngay
30/12/2023 cua Chinh phu quy dinh chi tiét mot s6 di€u cia Ludt kham bénh, chira
bénh.

- Trudng hop c6 nhiéu ngudi hudng d?m thye hanh cho mdt hoc vién thuc
hanh thi phai phén cong rd pham vi hudng dan va thoi gian huong dan thyc hanh
cu thé cua tirng nguoi1 hudng dan.

2.2. Nhiém vu ciia cac khoa 1Am sang va nguoi hwéng din thwe hanh

* Khoa ldm sang:

- Hudng dan ndi quy ctia khoa phong ngay dau tién hoc vién dén hoc thuc
hanh tai khoa.

- Phan cong Ky thuat xet nghiém y hoc hodc Bac sy voi pham vi hanh nghé
chuyén khoa x¢t nghiém hudng dan thue hanh theo quyét dinh cta Trung tam Y
te.

- Quan Iy hoc vién trong gio thyc hanh, cham cong, chim tryc hang ngay,
huong dan, giam sat hoc vién thuc hanh.

- Xay dung ké hoach va noi dung hudng dan thuc hanh cho K§ thuat vién
Xét nghi€ém y hoc thuc hanh.

* Ngwoi hwong dén thuc hanh:

- Tuén thu sy phan céng hudng dan thuc hanh ciia Trung tim Y té.



- Pam bdo an toan cho ngudi bénh trong qua trinh huéng dan thuc hanh.
Chiu trach nhiém trong trudng hop hoc vién thuc hanh gay sai so6t chuyén mon
trong qua trinh thuc hanh, giy anh huong dén sic khoe nguoi bénh do 15i cua
ngudi hudéng dan thyc hanh.

- Trong trudong hop vuot qua kha ning chuyén mon nguoi huéng dan thuc
hanh dugc tir chéi hudng dan thyc hanh va phai bdo cao nguoi ding dau co so
huong dan thuc hanh.

- Theo doi, danh gid va nhan xét vé két qua thyc hanh cua hoc vién thuc
hanh theo ndi dung da dugc phan cong va chiu trach nhi€ém vé ndi dung nhan xét
cua minh.

2.3. Nhiém vu cua hgc vién thwe hanh

- Tuan tha ndi quy, quy ché chuyén mon cta Trung tdm Y té va khoa thuc
hanh.

- bam bao ngay gio cong, chu dong tich cuc hoc tap, thuc hi¢én dang quy
trinh k¥ thuat chuyén mon.

- Dam bdo an toan cho ngudi bénh trong qué trinh thyc hanh, git bi mat
thong tin cua nguoi bénh, co s¢ kham bénh, chira bénh trong qua trinh thyc hanh.

- Thyc hién cic nghia vu ghi trong Hop dong thyc hanh kham bénh, chita
bénh. Nop day du chi phi thuc hanh kham bénh, chira bénh theg thoa thuan trong
Hop dong thuc hanh kham bénh, chita bénh véi co s¢ hudng dan thuc hanh.

- Hoc vién thuc hanh khong dugc ky don thude, ky tén trong hd so bénh an
diéu tri. Khong dugc tu v thuc hién cac thu thuat, ky thuat khi chua dugc ngudi
huong dan thuc hanh cho phép.

- Viét bao cdo k,ét qué qua trinh thuc hanh, x4c nhan cta ngudi hudng dan
thuc hanh trude khi két thiic thoi gian thyc hanh tai khoa.

- M&i hoc vién phai chuan bi 01 quyén s6 ghi chép day du nhat ky giang day,
kién thirc 1am sang.

Danh muc ky thuit chuyén mén ky thuat ap dung cho Ky thuat y xét
nghiém

STT Ho4 sinh — Mién dich CHI TIEU

Nghiém phap dung nap glucose duong ubng (75g Glucose)
3 mau cho nguoi bénh thai nghén

Pinh lugng Acid Uric [Mau]

Dinh lugng Albumin [Méau]

Po hoat 40 Amylase [Mau]

Do hoat 40 ALT (GPT) [Mau]

Do hoat d0 AST (GOT) [Méau]

Dinh luong Bilirubin truc tiép [Méu]

1 2

N | N | D0 B W DN
DN | ||| | O




8 | Pinh luong Bilirubin gian tiép [Mau] 5
9 | Pinh luong Bilirubin toan phan [Mau] 5
10 | Dinh lugng Calci ion héa [Mau] 5
11 | Dinh luong Cholesterol toan phan [Mau] 5
12 | Dinh lugng Cortisol (mau) 5
13 | Dinh lugng Creatinin (mau) 5
14 | Dién giai 46 (Na, K, Cl) (mau) 10
15 | Pinh luong Ethanol (con) [Mau] 5
16 | Binh lugng Glucose [Mau] 5
17 Po hoat d0 GGT (Gama Glutamyl Transferase) 5
[Mau]
18 | Dinh lugng HbA1C [Mau] 10
19 Dinh lugng HDL-C (High density lipoprotein 5
Cholesterol) [Mau]
20 Pinh luong LDL-C (Low density lipoprotein 5
Cholesterol) [Mau]
21 | Dinh luong Protein toan phan [Méu] 5
22 | Binh lugng Triglycerid[Mau] 5
23 | Binh lugng Ure mau[M4au] 5
24 | Dién giai (Na, K, Cl) (niéu) 5
25 | Dinh tinh Amphetamin (test nhanh) [ni¢u] 5
26 | Dinh lugng Amylase [ni€u] 5
27 | Dinh lugng Acid uric (ni€u) 5
28 | Dinh lugng Creatinine (ni¢u) 5
29 | Pinh tinh Marijuana (THC) (test nhanh) [ni¢u] 5
30 | Dinh tinh Opiate (test nhanh) [ni¢u] 5
31 | Pinh tinh Morphin (test nhanh) [niéu] 5
32 | Pinh lugng Protein (ni¢u) 5
33 | Dinh lugng Ure (ni¢u) 1
34 | Téng phan tich nudc tiéu (Bang may tu dong) 20
35 | Dinh lugng Glucose (dich choc do) 1
36 | Bo hoat do LDH (dich choc do) 1
37 | Binh lugng Triglycerid (dich choc do) 1
38 | Dinh lugng Glucose (ni¢u) 1




39 | CRP dinh lugng 5

40 | Dinh lugng Creatinine (dich) 1

41 | DPinh lugng Ure (dich) 1

42 | Puong mau mao mach 30
II. HUYET HQC- TRUYEN MAU

4 Tf)ng phan tich té bao mau ngoai vi (bang may 50
dém laser)

44 | Xét nghiém hong cau ludi (bang may dém laser) 3

45 | Méu ling (bang phuong phap thu cong) 1

46 | Binh nhém méau hé ABO (K¥ thuat ng nghiém) 15

7 Dinh nhém méau hé Rh (D) (K§ thuat éng s
nghi¢m)

43 Nghiém phap Coombs tryuc tiép (K thuat dng 5
nghi¢m)

49 Nghiém phap Coombs gian tiép (K§ thuat 6ng 5
nghi¢m)
I11. VI SINH

50 | Thyc hanh k¥ thuat nhuom Gram 50

51 | Thuc hanh ky thuat AFB nhuom Ziehl-Neelsen 30

52 | Thyc hanh k¥ thuat soi tuoi 15

53 Thuc hanh quy trinh k¥ thuat soi phan tim ky 5
sinh trung duong rudt

54 Thuc hanh quy,trinh ky thuat nhuom Giemsa tim 5
ky sinh trung sot rét

55 Thuc hanh quy trinh k¥ thuét test nhanh NS1 30
Ag, viém gan B, viém gan C, viém gan E, HIV

56 Thuc hanh quy trinh k¥ thuat ELISA tim ky sinh 5
trung ndi bao

V. Luwong gia hoc vién thuc hanh
1. Piéu kién thi két thic thoi gian thwe hanh: Khi dat dii 2 diéu kién sau:

- Tham gia ddy du cac budi hoc 1y thuyét va di thye hanh day du (mdi khoa
chi duogc phép vang 1 budi vai Iy do phu hop).

- Pat trén 70% chi tiéu danh muc chi tiéu dé ra.



2. Thi lwgng gia két thic thue hanh: Bbc thim bénh nhan, tién hanh thuc
hién tryc tiép trén 01 bénh nhan tai khoa (vira danh gia ly thuyét vira danh gia
thuc hanh).

3. Piéu kién hoan thanh thoi gian thye hanh: Két qua thi luong gia két
thuc thuc hanh > 5 diém.
Tai liéu tham khao
- Nghi dinh 6 96/2023/ND-CP ngay 30/12/2023 ciia Chinh phii quy dinh
chi tiet mot so dieu cua Ludat Kham bénh, chira bénh.

- Théng ur s6 32/2023/TT-BYT ngay 31/12/2023 ciia B Y té quy dinh chi
tiet mot so diéu cua Luat Kham bénh, chira bénh.

- Chuong trinh dao tao nganh: Ky thudt Xét nghiém y hoc cua Truong Cao
dang Y tée Dong Thap.

B. POI VOI CHUC DANH KY THUAT Y HINH ANH Y HQC
I. P6i twong, thoi gian, to chirc thue hanh:

- Pbi tuong: Ky thuat y Hinh anh y hoc chua dugc cap gidy phép hanh nghé
hodc can thay doi chie danh chuyén mon.

- Thoi gian thuc hanh: 06 thang.
- bia diém thuc hanh: Trung tdm Y té Khu vuc Thanh Binh.
I1. Muc tiéu hoc tap:

Trong thot gian hoc vién di thyc hanh tai Trung tam 'Y té phai thyuc hién dugc
cac chuc nang nhi¢m vu cta ngudi Ky thuat y Hinh anh y hoc dudi sy giam séat
cua Ky thuat y Hinh anh y hoc hoac Béac sy v1 pham vi hanh nghé chuyén khoa
Hinh anh y hoc dugc phan cong hudng dan thuc hanh cua khoa vd1 muc ti€u sau:

1. Kién thire:

Néu duoc thanh phén va tinh chét ctia thudc hién hinh, thube dinh hinh.

Neéu duoc cac bude chuan bi, thay va cham thudc, 1am sach thuoc va say

Néu duoc cac nguyén Iy hoat dong ctia cac loai may in phim.

Nim duoc thuan phuc tat ca cac nguyén 1y, quy trinh chup k¥ thuat chup
Xquang trén ngudi bénh.

2. Ky nang chuyén mon:

- Van dung duogc cac phuong phap ghi nhan va luu gilt hinh anh.

- Luu gittr hinh anh trong cac may dac biét.

- Thuec hién dugc thuan thuc tit ca cac ky thuat X-quang dudi sy huong dan
cua giang vién lam sang.

- Phat hién va xt tri duoc cac van dé phat sinh trong qué trinh thue hién ky
thuat (n€u co).



- Danh gia duoc phim dat tiéu chuan k§ thuat, phat hién va dé xuat phuong
an dé phim dat chat lugng theo yéu cau.

- Tuén thu cac budce thue hanh an toan buc xa, va dé xuét dugc cac thay doi
v€ mat k¥ thuat nham dam bao an toan buc xa cho bénh nhan va nhan vién.

- Su dung dugc cong ngh¢ thong tin co ban theo quy dinh; khai thac, xu 1y,
ung dung cong nghé thong tin trong cong viéc chuyén mon cua nganh, nghé.

- Van hanh, bao quan cac thiét bi chuyén mon lién quan téi cong viée dung
quy trinh, dung quy dinh.

5. Thai d¢:

- Tuan thu ding cc quy trinh ctia Phap luat lién quan va Tiéu chuan dao duc
khi thyc hanh cham soc stc khoe nguoi bénh.

- Tu giac hoc tap lién tuc dé duy tri, phat trién nang luc cho ban than va nghé
nghiép.

- Tacphong can than; ti mi, trung thuc, ton trong, hop tac véi ngudi bénh va
dong nghi€p; ddm bao an toan khi cham so6c ngudi bénh; chiu trach nhiém cé nhan
khi thuce hanh.

- bam bao thoi gian hoc tap va trang phuc dung quy dinh.
I1I. Khung chwong trinh thwe hanh 06 thang
Téng tho1 gian thuc hanh kham bénh, chita bénh 91”121 K¥ thuat y Hinh anh
y hoc 1a 06 thang theo quy dinh cua Nghi dinh s6 96/2023/ND-CP ngay
30/12/2023 cua Chinh phu, dugc phan b nhu sau:

Chuyén khoa Khoa thuc hanh Thoi gian Ghi chu

Khoa Cap cliru — Hobi strc tich

cuc va Chong doc

Chan doan hinh | Khoa Xét nghiém va Chan
anh doan hinh anh

Hbi strc cp clru 1 thang (160) tiét) | Bét budc

5 thang (800 tiét)

*** Luu y:

- Hoc vién sé& dugc kiém tra, danh gia k¥ nang kham bénh, chira b¢nh trong
qué trinh thuc hanh va sau khi két thac thuc hanh moi chuyén khoa.

- Lich thyc hanh cua hoc vién s€ do phong chuyén mon Trung tam sap xép
dé phan bo s lwong hoc vién hop 1y tai cac khoa cing mot thoi diém.

- Hoc vién thuc hanh luan phién, tap trung, toan tho1 gian thuc hanh tai cac
khoa.

- Tai mdi khoa, hoc vién tham gia thuc hanh va tryc theo quy dinh cua
TTYT.

- Hoc vién phai tham du >90% téng thoi lugng chuong trinh.

- Trudng hop phai dimg thuc hanh vi 1y do strc khoe hodc vi cac 1y do bat



kha khang khac, hoc thyc hanh dugc huéng dan thyc hién thi tye xin bao lwu két
qua thuc hanh (theo quy dinh Bi¢u 4 Nghi dinh 96/2023/CP-ND).

IV. Noi dung va phuong phap giiang day
1. Ly thuyét

STT Khoa BAI HQC

- Nhan dinh duoc ngudi bénh cap ciu.
- HO tro cap clru ngudi bénh.

Khoa Cap ctru-Hoi swre tich| - Biét cach cham soc, theo ddi nguoi bénh cap
1 A A Ja A A 1A A A A
cuc & chong doc ctru: Soc, suy ho hap, chan thuong, ngd ddc...
- Huéng dan ngudi bénh.
- Bing ép cb dinh tam thoi.

- K§ thuat Xquang: Theo yéu cau cuia khoa Xét
Khoa Xét nghiém va Chéan| nghiém va Chan doan hinh anh.

doan hinh anh - K¥ thuét ghi nhan va luu giit hinh anh.

- Luu gitr hinh anh trong cac may dac biét.

Long ghép cac budi tap hudn cac quy dinh Phap luat vé kham bénh, chita
bénh, quy ché chuyén mén, dao duc nghe nghi¢p, An toan nguoi bénh, Ky nang
giao tiép va img XU cia nguoi hanh nghé kham bénh, chita bénh.

STT Phong Noi dung tap huin

Tap huan quy dinh phép luat vé kham bénh,

1 | Phong T6 chue - Hanh chinh chita bénh

T4p huén an toan ngudi bénh, k¥ ning giao tiép
va ung xu cua nguoi hanh nghé kham bénh,
chita bénh

Phong Diéu dudng (bao gdbm
Cong tac xa hoi)

Phong Ké hoach - Nghiép vu
3 |(bao gobm Quan ly chat
lugng)

2. Thuwe hanh
2.1. Phan cong nguoi huéng din

Tap‘huén quy ché chuyén mén, dao dtrc hanh
nghé kham bénh chira bénh

- Ngudi dimg dau co sé huéng dan thuc hanh phan cong nguoi hudng dan
thuc hanh cho hoc vién thyc hanh theo Nghi dinh s6 96/2023/ND-CP ngay
30/12/2023 cua Chinh phu quy dinh chi tiet mot s6 di€u cua Ludt kham bénh, chira
bénh.

- Truong hop co nhiéu nguoi hudng dan thuc hanh cho mot hoc vién thuc
hanh thi phai phan cong r6 pham vi hudéng dan va thoi gian hudng dan thyc hanh
cu thé cua tirng ngudi1 hudng dan.

2.2. Nhiém vu ciia cic khoa 1am sang va nguoi hwéng din thue hanh



* Khoa lam sang:

- Huéng dan ndi quy cua khoa phong ngay dau tién hoc vién dén hoc thuc
hanh tai khoa.

- Phan cong K§ thuat y Hinh anh y hoc hodc Bac sy voi pham vi hanh nghé
chuyén khoa Hinh anh y hoc huéng dan thyc hanh theo quyét dinh cua Trung tdm
Y té.

- Quan Iy hoc vién trong gio thuc hanh, chdm cong, cham truc hang ngay,
hudng dan, giam sat hoc vién thuc hanh.

- Xay dung ké hoach va ndi dung huéng dan thuc hanh cho K§ thuat y Hinh
anh y hoc thyuc hanh.

* Ngwoi hwong dén thwe hanh:
- Tuan tha sy phan cong hudng dan thuc hanh cta Trung tim Y té.

- Péam bdo an toan cho ngudi bénh trong qué trinh huéng dan thuc hanh.
Chiu trach nhiém trong truong hgp hoc vién thuc hanh gay sai s6t chuyén moén
trong qué trinh thuc hanh, gdy anh huong dén strc khoe ngudi bénh do 15i cua
ngudi huéng dan thyc hanh.

- Trong trudong hop vurot qua kha ning chuyén mon ngudi huéng dan thuc
hanh duogc tir choi huong dan thuc hanh va phai bao cdo nguodi dung dau co s¢
hudng dan thuc hanh.

- Theo doi, danh gid va nhan xét vé két qua thyc hanh cua hoc vién thuc
hanh theo ndi dung da dugc phan cong va chiu trach nhi€ém vé ndi dung nhan xét
cua minh.

2.3. Nhiém vu cua hgc vién thwe hanh

- Tuan thi ndi quy, quy ché chuyén mén cta Trung tim Y té va khoa thuc
hanh.

- Pam bdo ngay gio cong, chu dong tich cuc hoc tap, thuc hi¢n dang quy
trinh k¥ thuat chuyén mon.

- Pam bdao an toan cho nguoi bénh trong qua trinh thuc hanh, gitt bi mat
thong tin cua nguoi bénh, co s¢ kham bénh, chira bénh trong qua trinh thyc hanh.

- Thyc hién cac nghia vu ghi trong Hop dong thuc hanh kham bénh, chita
bénh. Nc}p day du chi phi thyc hanh khdm bénh, chita bénh theg thoa thuan trong
Hop dong thuc hanh kham bénh, chita bénh véi co s¢ hudng dan thuc hanh.

- Hoc vién thyc hanh khong duoc ky don thudc, ky tén trong hd so bénh an
diéu tri. }(héng dugc tu ¥ thuc hién cac thu thuat, ky thuat khi chua dugc ngudi
huong dan thuc hanh cho phép.

- Viét bao cdo k,ét qué qua trinh thuc hanh, x4c nhan cta ngudi hudng dan
thuc hanh trude khi két thic thoi gian thyc hanh tai khoa.



- M&i hoc vién phai chuan bi 01 quyén s6 ghi chép day du nhat ky giang day,
kién thirc 1am sang.
Danh muc ky thuit chuyén mon ky thuat ap dung cho K¥ thuit y Hinh
anh y hoc

TT TEN DVKT CHI TIEU
1 Chup Xquang so thang 10
2 Chup Xquang so nghiéng 10
3 Chup Xquang Hirtz 10
4 Chuyp Xquang Blondeau 10
5 Chup Xquang cot song co thang 10
6 Chup Xquang cot song ¢ nghiéng 10
7 Chup Xquang cot song cb chéch 10
8 Chup Xquang cot sdng that lung thang 10
9 Chup Xquang cot song that lung nghiéng 10
10 | Chup Xquang khop vai thang 10
11 | Chup Xquang khdp vai nghiéng 10
12 | Chup Xquang khép vai chéch 5
13 | Chup Xquang nguc thing 20
14 | Chup Xquang nguc nghiéng 5
15 | Chup Xquang xuong canh tay thang 10
16 | Chup Xquang xuong canh tay nghiéng 10
17 | Chup Xquang khép khuyu thang 10
18 | Chup Xquang khdp khuyu nghiéng 10
19 | Chup Xquang khop khuyu gap 10

20 | Chup Xquang xuong cang tay thang 10
21 | Chup Xquang xuong cang tay nghiéng 10
22 | Chup Xquang xwong c6 tay thang 10
23 | Chup Xquang xuong cb tay nghiéng 10
24 | Chup Xquang xuong ban ngoén tay thing 10
25 | Chup Xquang xuong ban ngoén tay chéch 10
26 | Chup Xquang bung khong chuan bi 10
27 | Chup Xquang hé tiét niéu khong chuan bi 10
28 | Chup Xquang khung chau thang 10
29 | Chup Xquang khép hang thiang hai bén 10




30 | Chup Xquang xuwong dui thang 10
31 | Chup Xquang xuong dui nghiéng 10
32 | Chup Xquang khép gdi thang 10
33 | Chup Xquang khép gbi nghiéng 10
34 | Chyp Xquang xuwong cang chan thang 10
35 | Chup Xquang xuong ciang chan nghiéng 10
36 | Chup Xquang xuong c6 chan thing 10
37 | Chup Xquang xuong cd chan nghiéng 10
38 | Chup Xquang xuong chinh miii nghiéng 10
39 | Chup Xquang cot séng nguc thing 10
40 | Chup Xquang cdt séng nguc nghiéng 10
41 | Chup Xquang xuong got thing 5
42 | Chup Xquang xuong got nghiéng 5
43 | Chup Xquang xuong ba vai thang 10
44 | Chyp Xquang xuong ba vai nghiéng 5
45 | Chup Xquang cot song clng cut thang 5
46 | Chup Xquang cot sébng cung cut nghiéng 5
47 | Chup Xquang mit thang 10
48 | Chup Xquang mat nghiéng 10
49 | Chup Xquang so tiép tuyén 5
50 | Chup Xquang khdp thai duong ham 5
51 | Chyp Xquang rang can chop 10
52 | Chup Xquang rang toan canh 10
53 | Chup Xquang d6t song c6 C1-C2 10
54 | Chup Xquang tu thé Schuller 5
55 | Chup Xquang phdi tu thé dinh phdi udn 5
56 | Chup Xquang bang quang trén xuong mu 5

V. Lwong gia hoc vién thue hanh
1. Piéu kién thi két thic thoi gian thwe hanh: Khi dat di 2 diéu kién sau:

- Tham gia day du cac budi hoc Iy thuyét va di thuc hanh day di (mbi khoa
chi dugc phép vang 1 budi véi 1y do phu hop).

- Pat trén 70% chi tiéu danh muc chi tiéu dé ra.



2. Thi lwgng gia két thic thue hanh: Bbc thim bénh nhan, tién hanh thuc
hién tryc tiép trén 01 bénh nhan tai khoa (vira danh gia ly thuyét vira danh gia
thuc hanh).

3. Piéu kién hoan thanh thoi gian thye hanh: Két qua thi luong gia két
thuc thuc hanh > 5 diém.

Tai liéu tham khao

- Nghi dinh 6 96/2023/ND-CP ngay 30/12/2023 ciia Chinh phii quy dinh
chi tiet mot so dieu cua Ludat Kham bénh, chira bénh.
- Théng ur s6 32/2023/TT-BYT ngay 31/12/2023 ciia B Y té quy dinh chi
tiet mot so diéu cua Luat Kham bénh, chira bénh.
- Chuong trinh dao tgo nganh: ky thudt hinh anh'y hoc cua Truong Cao
dang Y tée Dong Thap.

C. POI VOI CHUC DANH KY THUAT Y PHUC HOI CHUC NANG

I. P6i twong, thoi gian, to chirc thue hanh:

- Pbi tuong: Ky thuat y Phuc hdi chie nang chua duoc cip gidy phép hanh
nghé hodc can thay doi chttc danh chuyén mon.

- Thoi gian thuc hanh: 06 thang.

- bia diém thuc hanh: Trung tdm Y té Khu vuc Thanh Binh.

I1. Muc tiéu hoc tap:

Trong thot gian hoc vién di thyc hanh tai Trung tﬁm Y té phai thyuc hién dugc
cac chirc nang nhiém vy cua nguoi Ky thuat y Phuc hoi chirc nang dudi su giam
sat cua Ky thuat y Phuc h6i chirc nang hodc Bac sy voi pham vi hanh nghé chuyén
khoa Phuc hoi chirc nang dugc phan cong hudng dan thuc hanh cua khoa véi muc
ti€u sau:

1. Kién thirc:

- Gidi thich cac kién thirc co ban vé giai phdu sinh 1y nguoi, sinh 1y bénh,
sinh hoc d‘i truyén, bénh th ndi - ngoai khoa, gluqc 1y, di€u dudng co ban - cap
curu ban dau vao viéc 1ap ké hoach cham soc di€u tri.

- Trinh bay duoc cac phuong phap cham ctru va chita bénh khong dung
thudc (y hoc ¢6 truyén) phuc hoéi chirc ndng cho ngudi bénh.

- Trinh bay dugc phuong phap van dong tri li€u, quy trinh thyc hién luong
gia chic ndng hé van dong, quy trinh bado quan trang thiét bi vat 1y tr1 liéu trong
diéu tri.

- Phan tich dugc tdc dung diéu tri trong cac truong hop vat 1y tri li¢u hé tim
mach - ho hap, vat ly tri 1iéu h¢ than kinh - co, vat 1y tri liéu co xuong, phuc hoi
chtrc nang dua vao cong dong.

2. Ky nang chuyén mon:

- Giao ti€p v6i ngudi bénh, ngudit nha ngudi bénh va dong nghiép hiéu qua.



- Thuc hién thanh thao so cép ctru ban dau.
- Xac dinh dugc vi tri giai phiu co - xuwong - than kinh trén ngudi bénh.
- Luong gia thanh thao chirc ning hé van dong cua co thé.

- Van hanh thanh thao an toan va bao quan tdt cac trang thiét bi chuyén
nganh Phuc hoi chure nang.

- Thuc hi‘én thanh thao cac thao tac tap van dong tri li¢u, cac phu;ong phap
diéu tr1 phuq hoi chirc nang tri liéu, PHCN tri liéu hé tim mach — h6 hap, PHCN
tr1 liéu hé than kinh — co, PHCN tri li¢u co xuong.

- Ap dl_}ng cac phuong phap cham ctru va xoa bop chita bénh khong dung
thudc phuc hoi chirc nang cho ngudi bénh.
- Huéng dan nguoi bénh, gia dinh nguoi bénh st dung thanh thao mot sO
dung cu trg giup don gidn ho trg trong diéu tri.

- Huong dan thanh thao cac phwong phap phuc hoi chirc ning dya vao cong
dong.

- Tb chirc va quan 1y khoa phong tri li€u phuc hdi chirc nang mot cach khoa
hoc;

- St dung dugc cong nghé thong tin co ban theo quy dinh; khai thac, 3;& ly,
ung dung cong nghé thong tin trong cong viéc chuyén mon cua nganh, nghé.

5. Thai do:

- Tuan thu ding céc quy trinh cua Phap luat lién quan va Tiéu chuan dao duc
khi thyc hanh cham soc stc khoe nguoi bénh.

- Tu giac hoc tap lién tuc dé duy tri, phat trién ning luc cho ban than va nghé
nghiép.

- Tac phong can than; ti mi, trung thuc, ton trong, hop tac voi ngudi bénh va
dong nghi€p; ddm bao an toan khi cham s6c ngudi bénh; chiu trach nhi€ém cé nhan
khi thuc hanh.

- bam bao thoi gian hoc tap va trang phuc ding quy dinh.
I11. Khung chwong trinh thuc hanh 06 thang
Tong thoi gian thyc hanh kham bénh, chita bénh ctia K§ thuat y Phuc hoi
chuc nang 1a 06 thang theo quy dinh cua Nghi dinh s6 96/2023/ND-CP ngay
30/12/2023 cua Chinh phu, dugc phan b nhu sau:

Chuyén khoa Khoa thuc hanh Thoi gian Ghi chu

Khoa Cap ctru — Hoi strc tich

cuc va Chéng doc I thang (160) tict) | Bat budc

Hoi suc cap cuu

Phuc héi chirc Khoa Y hoc cb truyén va

nang Phuc hdi chirc ning 5 thang (800 tict)

*** Luu y:



- Hoc vién s& dugc kiém tra, danh gia k¥ ning kham bénh, chita bénh trong
qué trinh thyc hanh va sau khi két thac thuc hanh moi chuyén khoa.

- Lich thu:c hanh cua hoc vién s€ do phong chuyén mén Trung tam sap xép
dé phan bo s luong hoc vién hop 1y tai cac khoa cting mot thoi diém.

- Hoc vién thyc hanh luan phién, tap trung, toan thoi gian thyc hanh tai cac
khoa.

- Tai mdi khoa, hoc vién tham gia thyc hanh va truc theo quy dinh cua
TTYT.

- Hoc vién phai tham du >90% tong thoi luong chwong trinh.

- Truong hop phai dung thyc hanh vi Iy do strc khoe hodc vi cac Iy do bat
kha khémg khac, hoc vién thuc hanh du’gc huong dan thuc hién thu tuc xin bao
luu két qua thyc hanh (theo quy dinh Biéu 4 Nghi dinh 96/2023/CP-ND).

V.No¢i dung va phwong phap giang day
1. Ly thuyét

STT Khoa BAI HQC

- Nhan dinh duoc ngudi bénh cap ciu.

- H trg cAp ctru ngudi bénh.

Khoa Cép ctru-Hdi stre tich | - Biét cach chdm soc, theo ddi ngudi bénh cip
1 % R . X n 1A % A an
cuc & chong doc curu: Soc, suy ho hap, chan thuong, ngd doc...
- Huéng dan ngudi bénh.
- Biang ép c6 dinh tam thoi.

- Diéu trj bang séng ngin va séng cuc ngan.
- Diéu trj bang cac dong dién xung

Khoa Y hoc c¢b truyén va | - Tap van dong thu dong

Phuc hdi chirc nang - Tap van dong co trg giap

- Tap van dong chu dong

- Luong gia chirc ning ngudi khuyét tat

Long ghép cac bubi tdp huan cac quy dinh Phap luat vé kham bénh, chita
bénh, quy ché chuyén mon, dao duc nghe nghiép, An toan ngudi bénh, Ky nang
giao tiép va ing xtr ciia ngudi hanh nghé kham bénh, chita bénh.

STT Phong Noi dung tap huin

1 | Phong Tb chirc - Hanh chinh Ta? huAan quy dinh phdp luat vé kham benh,
chita bénh

T4p huén an toan ngudi bénh, k¥ ning giao tiép
va ung xu cua ngudi hanh nghé kham bénh,
chita bénh

Phong Diéu dudng (bao gdm
Cong tac xa hoi)




Phong Ké hoach - Nghiép vu
3 |(bao gobm Quan 1y chat
lugng)

2. Thuc hanh
2.1. Phén cong nguwoi hwéng din

Tap‘hué'm quy ché chuyén mén, dao dirc hanh
nghé kham bénh chira bénh

- Nguoi dimg dau co s¢ huéng dan thye hanh phan cong ngudi hudng dan
thyc hanh cho hoc vién thuc hanh theo Nghi dinh s6 96/2023/ND-CP ngay
30/12/2023 cua Chinh phu quy dinh chi tiet mdt s6 di€u cua Luat kham bénh, chira
bénh.

- Trudng hop c6 nhiéu nguoi hudng dein thue hanh cho mot hoc vién thuc
hanh thi phai phan cong ro pham vi hudng dan va thoi gian huong dan thyc hanh
cu thé cua tirng nguoi1 hudng dan.

2.2. Nhiém vu ciia cic khoa 1am sang va nguoi hwéng din thue hanh

* Khoa lam sang:

- Huéng dan ndi quy cua khoa phong ngay dau tién hoc vién dén hoc thuc
hanh tai khoa.

_- Phan cong Ky thuét y Phuc héi chirc ning hodc Béac sy véi pham vi hanh
nghé chuyén khoa Phuc hoi chirc nang hudng dan thyc hanh theo quyét dinh cua
Trung tam Y te.

- Quan ly hoc vién trong gi¢ thuc hanh, cham cong, chim tryc hang ngay,
hudng dan, giam sat hoc vién thyc hanh.

- Xay dung ké hoach va ndi dung huéng dan thuc hanh cho K§ thuat y Hinh
anh y hoc thuc hanh.

* Ngwoi hwong déan thwe hanh:

- Tuén thu sy phan céng hudng dan thuc hanh cia Trung tim Y té.

- Pam bao an toan cho ngudi bénh trong qua trinh huéng dan thuc hanh.
Chiu trach nhiém trong truong hop hoc vién thyc hanh gy sai sot chuyén moén
trong qua trinh thyc hanh, gdy anh huong dén sirc khoe nguoi bénh do 161 cua
nguoi hudng dan thuc hanh.

- Trong truong hop vuot qua kha nang chuyén moén nguoi hudng (‘iﬁn thuc
hanh dugc tir choi huéng dan thyc hanh va phai bao cao nguoi ding dau co so
hudng dan thyc hanh.

- Theo doi, danh gia va nhan xét vé két qua thuc hémh cua hoc vién thuc
hanh theo ndi dung da dugc phan cong va chiu trach nhi€ém vé ndi dung nhan xét
cua minh.

2.3. Nhiém vu cua hgc vién thwe hanh

- Tuén tha ndi quy, quy ché chuyén mon cua Trung tim Y té va khoa thuc
hanh.



- DPam bdo ngay gio cong, chu dong tich cuc hoc tap, thuc hién dung quy
trinh k¥ thuat chuyén mon.

- Dbam bdo an toan cho ngudi bénh trong qua trinh thuc hanh, gilr bi mat
thong tin cua nguoi bénh, co s¢ kham bénh, chira bénh trong qua trinh thyc hanh.

- Thyc hién cac nghia vu ghi trong Hop dong thuc hanh khdm bénh, chita
bénh. Nop day du chi phi thuc hanh kham bénh, chira bénh theg thoa thuan trong
Hop dong thuc hanh kham bénh, chita bénh véi co s¢ hudng dan thyc hanh.

- Hoc vién thyc hanh khong duoc ky don thude, ky tén trong hd so bénh an
diéu tri. Khong dugc tu v thuc hién cac thu thuat, ky thuat khi chua dugc ngudi
huong dan thuc hanh cho phép.

- Viét bao cdo k,ét qué qua trinh thuc hanh, x4c nhan cta ngudi hudng dan
thuc hanh trude khi két thiic thoi gian thyc hanh tai khoa.

- M3&i hoc vién phai chuan bi 01 quyén s6 ghi chép day du nhat ky giang day,
kién thirc 1am sang.

Danh muc ky thuit chuyén mon ky thuat ap dung cho K¥y thuit y Phuc
hoi chirc ning

STT DANH MUC KY THUAT CHI TIEU
1 Diéu tri bang song ngan 50
2 | biéu tri bang tir truong 50
3 Piéu tri bang dién xung 50
4 Diéu trj bang siéu am 50
5 Diéu trj bang tia hong ngoai 50
6 Diéu tri bang may kéo gidn cot song 50
7 Tap van dong thu dong 50
8 Tap van dong co tro giup 50
9 Tap van dong c6 khang tro 50
10 | Tap voi xe dap tap 50
11 | Tap céc kiéu tho 50
12 | K§ thuat kéo nén tri liéu 50
13 | Ky thuat xoa bop vung 50
14 | K¥ thuat xoa bdp toan than 50
15 | Piéu hop van dong 20
16 | Tap voi thang tudong 20
17 | Tap voi rong roc 20
18 | Tap voi dung cu quay khdp vai 20




V. Lugng gia hoc vién thwe hanh

1. Picu kién thi két thiic thoi gian thwe hanh: Khi dat di 2 diéu kién sau:

- Tham gia ddy du cac budi hoc 1y thuyét va di thye hanh day du (mdi khoa
chi dugc phép vang 1 budi véi 1y do phu hop).

- Pat trén 70% chi tiéu danh muc chi tiéu dé ra.

2. Thi lwgng gia két thic thwe hanh: Bic tham bénh nhén, tién hanh thuc
hién truc tiép trén 01 bénh nhan tai khoa (vira danh gia 1y thuyét vira danh gia
thuc hanh).

3. Piéu kién hoan thanh thoi gian thyc hanh: Két qua thi luong gia két
thac thuc hanh > 5 diém.

Tai liéu tham khao

- Nghi dinh s6 96/2023/ND-CP ngay 30/12/2023 ciia Chinh phii quy dinh
chi tiet mot so diéu cua Ludt Kham bénh, chira bénh.
- Thong tur s6 32/2023/TT-BYT ngdy 31/12/2023 ciia Bg Y té quy dinh chi
tiet mot so diéu cua Ludat Kham bénh, chira bénh.
- Churong trinh dao tao nganh: ky thudt y phuc héi chire néng cia Truong
Cao dang Y té Bong Thap.



		CỤC CHỨNG THỰC SỐ VÀ BẢO MẬT THÔNG TIN - ĐT: 0243.7738668; Fax: 0243.7738668; Email: ca@bcy.gov.vn
	2026-07-03T19:40:36+0700
	Đồng Tháp
	Trần Anh Khương<takhuong.soyte@dongthap.gov.vn> đã ký lên văn bản này!


		CỤC CHỨNG THỰC SỐ VÀ BẢO MẬT THÔNG TIN - ĐT: 0243.7738668; Fax: 0243.7738668; Email: ca@bcy.gov.vn
	2026-07-04T08:46:51+0700
	Đồng Tháp
	TRUNG TÂM Y TẾ KHU VỰC THANH BÌNH<ttyt.htb@dongthap.gov.vn> đã ký lên văn bản này!




